Sniking + plukking = «Snukking» (5 deltakere +)

Hvorfor: En lek som utfordrer motorikk og sanser, samtidig som

speiderne gjgr noe nyttig.

En morsom aktivitet som egentlig ikke krever noe utstyr, og kan
gjennomfgres med fa eller mange deltakere. En tar ledelsen, og
sammen skal dere snike dere fra ett sted til et annet. Gjennom

leiromradet, gjennom en skog eller et annet omrade i naerheten.

Alternativt kan dere velge at alle beveger seg hver for seg og
prever & unnga a bli oppdaget av de andre.

Det er ikke lov til & snakke, og dere skal for gvrig prove a veere
sa stille som mulig. Hvis det er andre i naerheten, kan dere godt
preve & unnga og bli sett og hert. Nar dere kommer frem til der
dere har avtalt, kan dere dele eventuelle observasjoner eller
oppdagelser.

I tillegg til selve snikingen kan speiderne fa i oppgave & plukke

sgppelet de finner i naturen mens de sniker seg fram. Da trenger

dere en liten plastpose hver og evt gummihansker. Det gjelder
selvfglgelig & samle inn mest mulig seppel uten & bli oppdaget.
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Lag et vennskapstre

Hvorfor: | starten av leiren kan det vaere greit @ se pa noen
felles leirregler for at alle skal fa en sa fin leir som mulig.

Forberedelser: Finn et tre eller et annet symbol ved et av
samlingsstedene for leiren. Dere trenger noe vannfast a skrive
pa (spesialpapir, treklosser eller annet egnet materiale), noe &
skrive med og hyssing til & feste reglene i treet med.

Ta en prat sammen med alle deltakerne (gjerne fgrst i patrul-
jer, og sa i troppen) om hvordan dere gnsker & ha det pa leiren,
og bli enige om noen leirregler. For eksempel at alle bidrar i
oppgavene, tar utfordringer med et smil, befinner seg pa leir-
omradet, bruker mobilen minst mulig eller liknende. En og en
regel skrives pent ned og henges pa treet. | dette heftet inner
du et eksempel pa hvordan en slik prat kan gjennomfgres pa
en mate som aktiviserer deltakerne

og gir dem medbestemmelse. Se
aktiviteten Innenfor eller utenfor? \-
—.y

OBS! Et viktig tema & ta opp nar — )
dere snakker om leirregler, er

lover rundt fotografering og —
publisering av bilder pa nett. \
Informér deltakerne om AY

hva som er lov og ikke lov //
a gjgre, og snakk gjerne

om hvorfor det er viktig & p—
respektere hverandres

grenser og gnsker.

"aua)bauu19) | 9)38p alawwinsddo auap uey ‘bIpyIA 1o 8)39p SauAs
Bo ‘abius ua 9)59)) ap SIAH “usbulusw Jaipueloy usou wo as bo
19[6 ap wos Jels a))e J40jioAy pueysed JsAY 48138 Ja)nysig "wo)
-]aW I 1p1w J4d np 1e Jadasiheubis wos jauue sou aug(b Ja))e 104

ua waJj ayyis e ue jap Jeb ‘uaddia ed Js uew sIAH "apusels g

alpue ap bo ‘wedy 11uxs 1e Jeb ‘uspueysed | abius Js wos aQ

¢1au ed aipue Ae Jspyiqin ebbey e yaiblep g e
¢euunanun)seyalblepiy e

(usnalbusbiow aieneyieiblep iy e

(uswuwes sou gb 1A Jeu uajigow aynig e yalbep g e
:1adwasya Jo4 -, e yaib 1ap Js, paw usuukbaq

wos Jspuejsed paw awwlo alap uey eN ua)ballis) say)8) usou
wo abiua g g 111 api ed 1ap @ ‘8)19p PaW JspuNJ UsoU Ja)3

B13y1n 42 uasaplads | Juswalsebussuunjuies saulg
gfiw 6o ewny Ae peyddo bipyaa J3

191180} ed Un) Jojwaly usboys | N} Jaxyalalo

19} J19)4aplads ed 1ueen ey

:1adwasya 404 jualy aupaq g e auap Jad)aly wos Jap

-uejsed ajus usou pawl uukbaq ‘ddo swiiea g o4 “sipue ap wo
ed Jain) ap aou 4818 pueised us paw ddo swwIoy BU UEY BUISY
-e}19( "pPuelsAe sapbuajwie us pawl 19xdis us | bas Ja)ns ay

u19] ed Uswwes 19 aJap Jeu

(dojuain) a1 Jay)@ (Jojusuul) 1a1b Js wos eay wo jedd us 1oy
»undsbuebin wos 6o supuedaay paw jualy aipaq g e 113 say
-NJg UBY WOS }248)}9W0JBqIPJSA AR JUBLIRA UD 13 8)19(] :10JJ0AH

¢40jualn Jd9anle Jojuauu|

Lappeleken: Hvem er jeg? (5 deltakere +)

Hvorfor: For & tenke over vare fordommer og hvordan vi be-
handler hverandre.

Forberedelser: Dere trenger lapper, teip og noe a skrive med.
Fyll ut lappene pa forhdnd eller la deltakerne fylle ut hver sin lapp
med en beskrivelse av hvem eller hva personen, som skal bruke
lappen, skal vaere. Skjul hva dere skriver, og legg de ferdige lap-
peneien pose e.l. Bland lappene godt. Deltakerne trekker sa en
vilkérlig lapp som de Klistrer i sin egen panne UTEN & se pé den.

N3 skal alle ga rundt. Nar to speidere mgtes, skal de prove &
oppfere seg i trdd med beskrivelsen pa hverandres lapper, slik
at alle til slutt greier & gjette hva de har fatt. Det er viktig at
speiderne bytter pd hvem som snakker; det kan bli vanskelig &
holde seg til rollen hvis begge to prover seg pa det samtidig.

Velg en av disse to alternativene nar dere lager beskrivelser:

¢ Kjente personer/karakterer/roller som alle har forhold til.
For eksempel dronningen, Donald Trump, politi eller Superman.
Da skal deltakerne forsgke & behandle hverandre i trdd med det
som star pa den andres lapp. For eksempel veere veldig respekt-
fulle mot dronningen, snakke engelsk til Donald Trump osv. Jo
mer man overdriver sin oppfgrsel, desto morsommere blir det,
og desto lettere blir det & gjette hvem som er hvem.

» Hvordan personen er/oppfattes. For eksempel: skummel,
redd, smart, vakker, slem, snill osv. Da skal deltakerne se redde ut
hvis lappen sier "skummel”, trgste den som er “redd” og sa videre.

Avslutt med en prat om hvordan det gikk. Skjer det ogsa i det
virkelige livet at vi har en bestemt mening om hvordan en person
er, og behandler dem deretter?
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