Ny

€
SPE/DERNES
LANDSLEIR

Landsleirgenser 2025
STRIKKEOPPSKRIFT

Storrelse (Unisex)
(8-10 Gr) XS (S) M (L) XL (XXL) XXXL

Plaggets mal

Overvidde:

(70) 80 (90) 100 (110) 120 (128) 140 cm
Hel lengde uten halskant:

(52) 62 (64) 66 (68) 69 (70) cm

Strikkefasthet og pinner
Strikkefasthet: 16 m per 10 cm glattstrikk.
Pinne: 5/6 - eller det du trenger for é fd
riktig strikkefasthet.

TIPS: Strikk pravelapp, bdde med og uten
maenster, for @ fd riktig strikkefasthet.
Mange opplever at de mé ha starre pinne
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Garn
Garn: Rauma Vams eller tilsvarende
Bunnfarge:
(400) 400 (400) 450 (500) 550 (650) g BUNN- M@NSTER- M@NSTER- M@NSTER- M@NSTER-
M@nsterfarge 1:100g ialle str FARGE FARGE 1 FARGE 2 FARGE 3 FARGE 4
Mensterfarge 2, 3 0g 4: 50 g i alle str .\\\
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Bol (for- og bakstykke)

Strikkes nedenfra og opp. Legg opp lost pa rundpinne 6: (112)
128 (144) 160 (176) 192 (208) 224 m. Pass pa at maskene er
samme vei pa pinnen far du begynner & strikke rundt. Strikk
vrangbord rundt 1 vridd rett, 1 vrang 7 cm. Sett et merke i
hver side med (56) 64 (72) 80 (88) 96 (104) 112 m til hver del.
Begynn & strikke diagrammet i glattstrikk, start ved pilen. Nar
diagrammet er ferdig, fortsetter du med glattstrikk i bunn-
fargen til arbeidet maler (38) 44 (44) 45 (46) 46 (46) 47 cm. Fell
8 mihver side til ermehull (= 4 masker pa hver side av hvert
merke). Legg bolen til side og begynn pa ermene.

Ermer

Legg opp pa strempepinner nr 5: (32) 32 (32) 36 (38) 40 (40) 42
m. Strikk 4 cm vrangbord 1 vridd rett, 1 vrang. Sett et merke
mellom farste og siste maske pd omgangen. Bytt til pinne nr
6 og strikk 1 omg glattstrikk mens du gker 4 m jevnt fordelt pa
omg. Fortsett i glattstrikk. Etter 1 cm starter du gkninger midt
under ermet slik: Strikk til 1 m far merket, gk 1 m, strikk 2 m,
gk 1 m.=2 m gkt. Gjenta gkningene hver (4) 4 (3,5) 3,5 (3,5) 3
(2,5) 2,5cm til du har gktialt (4) 4 (6) 7 (9) 10 (13) 15 ganger.
Du har na (44) 44 (48) 54 (60) 64 (70) 76 m pa pinnen.

Fortsett a strikke til ermet maler (35) 43 (45) 46 (47) 47 (48) 49
cm eller gnsket lengde. Fell 8 masker midt under ermet (=4
masker pa hver side av hvert merke). Legg til side og strikk det
andre ermet likedan.

Raglanfelling

Strikk ermene inn pa rundpinnen til bolen. Sett et merke
mellom hver overgang bol/erme. Du har na (164) 184 (208) 236
(264) 288 (316) 344 m pd pinnen. Omgangen starter ved over-
gangen mellom forstykket og venstre erme.

Strikk 5 omg glattstrikk. Fell til raglan slik: *Strikk til 3 m far
merket. Ta 1 m s av. Strikk 1 rett, trekk den lgse m over den
du akkurat strikket. 1 r, merket, 1 r, strikk 2 r sammen.* Strikk
videre og gjenta ved hvert merke =8 m felt p& omgangen.
Gjenta fellingene pa annenhver omgang og fell i alt (7) 8 (11)
14 (17) 20 (23) 26 ganger = (112) 120 (120) 124 (128) 128 (132)
136 masker pa pinnen. Sett de midterste (10) 12 (12) 14 (14)
16 (16) 16 maskene pa forstykket pa en hjelpepinne til hals.
Fortsett & strikke resten av omgangen til du kommer frem til
halsdpningen.

Strikk herfra videre frem og tilbake i glattstrikk og gjenta
raglanfellingene pa hver rette pinne 5 ganger til, samtidig
som du feller til hals i begynnelsen pa hver pinne: Fell 3 pa
begynnelsen av farste vrange pinne. Fell 3 pa begynnelsen
av forste rette pinne. Fortsett pa samme mate mens du feller
videre 2,2,1,1,1,1 masker = 14 masker felt totalt, 7 pa hver
side av halsdpningen. (Pd noen starrelser kan raglanfellingen
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komme i konflikt med halsfellingen, da fortsetter du med
raglanfelling kun pd bakstykket.,) La de resterende maskene
veere igjen pa pinnen. Om du gnsker genseren enda litt
hayere bak, kan du strikke et par ganger ekstra frem og
tilbake.

Halskant og montering

Sett maskene over pa pinne 5 og plukk opp masker rundt
halsédpningen. Strikk 1 omgang glattstrikk samtidig som
du regulerer maskeantallet til (74) 76 (78) 80 (82) 84 (88) 90
masker. Strikk 4 cm vrangbord 1 vridd rett, 1 vrang. Fell av.
Fest tradene og sy sammen under ermene. Om du vil ha
dobbel halskant, kan du brette ned halskanten til innsiden
og sy den lgst fast.

TIPS: For en mer elastisk avfelling, sok opp «italiensk
avfelling». Et enklere alternativ er @ felle av i vrangbord-
strikk, altsd at du strikker rett over rett og vrang over
vrang mens du feller av.

Design: Helene Moe Slinning



