Emnekurs i sPikking og bruk av kniv
Hva

Kurset ble gjennomført som emnekurs første gang på fri05. Kurset gir en innføring i hvordan man lærer barn god knivbruk og gir ideer til hva man kan spikke.

Hvorfor

Mål: Kursets målsetning er å gjøre deltagerne i stand til gi opplæring i bruk av kniv på en trygg og morsom måte. 
Hvordan

Tidsbruk: 3-4 timer- men der er lett å la seg rive med.


Utstyr:


Inspirasjonsplakater og flest mulig modeller av det som skal eller kan spikkes
1.hjelpsutstyr

Ekstra kniver til utlån – inkl. eksempler på gode barnekniver

Små økser

Tursager 

Bryne  - mange har slue kniver
Emner til:
Kakestikker




Knagger




Visper



Nisser



”holker”



Serviettringer 



Smykker



Med mer – store bjørkekvister eller små trær med rette stammer og sidegreiner gir gode emner
Dette kan være kjekt å ha:

Ståltråd til visper
Tang

Tau til knivbelter

Bor i forskjellige dimensjoner, inkl. stort til serviettringer


Batteridrill og håndbor i forskjellig størrelse

Skinnsnor

Sandpapir

(Ostehøvler uten skaft, lim (araldit), emner, tape, avispapir)

Maling og pensler, vann og små plastkopper

Bakgrunnsstoff og kilder til mer kunnskap – Spikkeboka
                                                                     - Husflidsblader
                                                                     - Småfint trearbeid

                                                                     - Spikkeheftet (vedlagt)
Gjennomføring

	Tid
	Hva
	Hvordan
	Ansv

	30 min
	Presentasjon av staben og deltagerne 
Presentasjon av opplegget; vise modeller og eksempler 

Historikk: Hva har knivene vært brukt til? 
Litt om kniv og barn – hvor farlig er det?  (førstehjelpsutstyr) og hva oppnår vi?

Hva slags kniver, hva kan vi kreve?

Når skal vi spikke - og hvor, og hvor lenge?    Samt litt om teknikk.

Hvordan introduseres kniven i flokken?    - ta knivsertifikat
Presentasjon av aktuell litteratur

Gjennomgang av krav til knivmerket for småspeidere – hvordan gjør vi dette. Når og hvordan introdusere kniven i flokken.
	
	

	15 min
	Utdeling av 20-30 cm pinne m bark til hver.  

Finn fram knivene og begynn å spikk av barken.
Kartlegging av forkunnskaper gjøres ved å se på de som spikker og prate litt om erfaringer med dette og forventninger til kurset samtidig som det spikkes.
	
	

	15 min
	Pinnen de spikker på skal bli en minkepinne, (en pinne som minker og minker) bruk pinnen til å vise og øve på spikketeknikker.

Vis spikking fra seg og mot seg (albue- og tommelstøtte)– snakk om hvordan og når dette kan læres av barn: 

    - spikking mot seg kan læres når de mestrer kniven 

    - kan læres når man sitter rolig i ring og øver på en minkepinne.
	
	

	30 min
	øv på å spikke spiss
øv på å forme minkepinnen i bølgeform

øv på å forme minkepinne til en spiral
	
	

	15 min
	Pause
	
	

	2 t
	Velg blant de utlagte modellene og sett i gang.

Bruk små sager til å sage av emner fra medbrakt materiale.

Spikk modeller etter eget mestringsnivå, lurt å ha når man skal lære bort siden.

Husk pauser!
	
	

	15 min
	Den siste finish, litt om olje maling og lakk. 

Vannfarger kan brukes rett på treet med en gang, kan så lakkes når det er tørt.
	
	

	30 min
	Sikkerhet 

Kniv er et skarpt redskap, sørg for å ha nok plaster og annet førstehjelpsutstyr.

Sørg for at alle deltakerne har armslag nok og plass til å jobbe uten å være til fare for seg selv og andre.
Hvor finner vi tips, litt om litteratur og hjelp.
	
	


Tips til veileder: Kurset kan i sin helhet gjennomføres ute. Det kan også gjennomføres inne ved at stolene settes i en stor ring uten bord foran og gulvet i rommet må være lett å feie. Husk å ta pauser med max en times mellomrom, slitne hender har lettere for å skjære seg.
Fagstoff
Hva kan vi spikke: 

 -    pølsepinne

· pinnebrød-pinne

· flis til bålet

· minkepinne

· fiskestang
· vandrestav eller stokk

· pil og bue

· seljefløyte og vannpistol

· ”knerten”

· knagg

· barkebåt

· kakestikker

· nisse med lue

· visp

· tvare

· pølseklype

· knivbelte

· smykker

· skaft til ostehøvler

-     serviettringer

-     kleshengere

                                      -     Bokser m lokk

                                      -     Skjerfknuter

-     Leker med låt
Barn og kniv

Enkel spikking for begynnere

Et emnehefte…
Forord

Dette heftet er beregnet på førskolelærere, lærere i skolen, ansatte i SFO, speiderledere og andre som er interessert i å lære barn hvordan de skal bruke kniv.  Jeg har bakgrunn som formingslærer og speiderleder for småspeidere (8-10år) i en årrekke.  Bruk av kniv og knivopplæring har alltid vært en stor del av programmet i småspeiderflokken.

Jeg har tre barn selv som alle har begynt spikkingen før de fylte fire år, noe som går bra med god oppfølging, ellers anbefaler jeg gjerne fire år som begynneralder. Da bør det nok være en voksen pr. tre barn.

Før (!) var menn og kvinner vant til å bruke tollekniv. Går vi noen tiår tilbake, hadde mange barn hjemmespikkede leker og figurer.  Barn så ofte kniven i bruk, både til nytte og hygge. De fikk på denne måten tidlig forståelse for hvor fantastisk dette lille verktøyet var.

Nå er det slik at barn skal bli kjent med å bruke kniv på skolen (i følge læreplanen). En del barn ser voksne bruke kniv på tur, men lite ellers.  Mange foreldre tror kniv er et farlig redskap de må beskytte barna mot.   På denne måten lærer barna at kniv er farlig (og kanskje et våpen).   

Jeg tror at dersom barna tidlig blir kjent med og venn med kniven, lærer de å se det som et nyttig verktøy, kjent og kjært og lite skummelt.   I tillegg trener knivbruk opp koordinasjon og kraft i små hender, og gjør dem trygge på at skarpe verktøy er noe de godt kan bruke.

Hva slags kniv?

[image: image1.png]


Barn bør ha små kniver, som passer til hånden deres slik at de får holdt godt rundt skaftet.

Knivbladet bør være 5-7 cm langt og skarpt, en sløv kniv er vanskelig å spikke med.  Min erfaring er at stoppere (et stykke jern som hindrer hånden i å gli ned på badet) ikke hemmer spikkingen, ofte føler barn seg tryggere, men stoppere er heller ikke nødvendig.  

Det er en fordel at slira har knapp eller en annen form for lukking. 
Speiderkniver og billige MORA kniver er helt greie å begynne med.  Ulempen med mange av disse er at de ikke er så lette å få skarpe igjen når de er sløve.  Helle og Brusletto har hver sin speiderkniv med stopper på undersiden.  Disse har fine blad som er lette å få skarpe nok ved bruk av bryne. 

Lær barna å ha kniven i belte, tau eller lignende rundt livet.  (Se

                                                 ”Knivbelter”)      

Vedlikehold

Lær å passe på kniven så den ikke ruster og blir sløv.  Gjør det til en vane å tørke av kniven når den er våt, og å holde den unna jord og annet som ikke er egnet til å spikke i.  Ha ALLTID kniven i slira når den ikke er i bruk.

Barn kan godt lære å bruke bryne under veiledning.

Knivene må holdes skarpe.  En sløv kniv glipper lettere og er vanskelig å spikke med. En skarp kniv skjærer dypere når en skjærer seg, men dette lærer en raskt å passe seg for.      

Hvor og når passer det å spikke?

Spikking kan gjøres over alt.  Ute på tur sitter man godt på bakken eller på et underlag rundt bålet, inne i lavvoen, eller under en gapahuk. Spikking er et fint håndarbeid for en god prat rundt bålet.   

Spikking inne gjøres i et rom med god plass.   Sett stoler i en ring på gulvet, og spikk inn mot midten av ringen.   La det være litt god plass mellom stolene så alle får armslag.  Da er det også lettere å se hva alle gjør.  Siden er det enkelt å feie. 
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Finne emner

Barn kan gjerne finne emner selv, men har man begrenset tid, som er vanlig i en undervisningssituasjon, er det en fordel å ha emner klart. 

Emner finner man over alt.    Det er lettest å spikke i ferskt virke. Løvtrær er ofte bra fordi de ikke har seig kvae.  Til hvert forslag i dette heftet finnes eksempler på hva som er gode emner.

Imidlertid er det helt greit å spikke i tørr ved av og til.  Særlig ved spikking av små ting som kakestikker og smykker.   Det er fin trening i å spikke forsiktig og smått fordi den tørre veden brekker lettere.

Jeg har god erfaring med å finne emner i to-tre år gamle hogstfelt.  Der vokser unge trær og nye skudd i en frodig blanding.    Langsgående søkk i terrenget med fuktig skogbunn, har ofte tett underskog med lange og rette skudd og stammer som strekker seg mot lyset.  

Når man tar emner, er det en god regel å gå litt vekk fra stier og plasser der folk ferdes.  Lær barn at det ikke skal være ”sår” i skogen som andre kan synes er stygge.

Når emner skal hentes, er det en fordel å ha en liten sag og en rosesaks.

Tykkere emner kan være vanskelige for barn å kutte av selv. 

Ha modeller

Når begynnere skal prøve seg på nye ting er det viktig å ha modeller som de kan se og kjenne på.   Hvis det ferdige produktet skal males eller behandles på annen måte, bør man også ha en modell som viser produktet før dekorering/behandling.   Bilder og tegninger i tillegg, kan gi ekstra inspirasjon. 

Plaster o.a.  

Vær forberedt på at noen skjærer seg.  Vær sikker på at en av de som er med kan enkel førstehjelp og at det er plaster nok, samt noen kompresser og strips.  Sår i fingrene blør ofte mye, men er sjelden farlige.  Pass på at den som skjærer seg, ikke får flekker på arbeidet sitt, sett på nok plaster.  

Tid

Det er viktig at begynnere ikke holder på for lenge.  Utrente hender blir fort slitne, da glipper kniven.   Ta en pause, lek eller gå en tur ut hvis dere er inne.    30-40 min. spikking av gangen er nok, de første gangene. Siden styrer de dette fint selv. 

Den siste ”finish”

Når man spikker i ferskt tre, vil sluttproduktet se litt rufsete ut.   Det er en fordel å spikke det nesten ferdig for så å la det tørke noen dager før man fullfører de siste små detaljer.

En del produkter kan godt pusses med fint sandpapir til slutt, men dette må være helt etter eget ønske.   Når noe skal males (nisser, smykker, kakestikker o.l.), kan man godt bruke vannbasert maling, dekkfarger, hobbylakk el. lign.   Da trenger ikke treet å tørke før det blir malt. Lakk evt. over når det er helt tørket.

Skal produktet bli blankt og skinnende, må det bli helt tørt før det finspikkes eller pusses helt glatt.  Siden kan det oljes eller settes inn med flytende parafin (fås på apotek) og pusses med en myk klut.  (ved bruk av flytende parafin beholder du mye av treets egen duft). Det kan også lakkes.  

Knivsertifikat
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Jeg har god erfaring med å la unge knivbrukere ta et ”knivsertifikat” som første steg i bruk av kniv.  Hvis det ikke passer, er det likevel en god ide å begynne med dette lille programmet.  Hensikten er å lære å respektere og kjenne kniven som redskap.

Dette kan man gå igjennom, 

gjerne med hver enkelt :

Hva heter delene på kniven? 



Knivskaft, 




Blad, egg, spiss




Slire – til å beskytte oss og kniven.

Hvordan gi fra seg kniven og hvordan ta den i mot?




Gi den fra seg ved å holde i bladet med eggen ut fra hånden.

Knivregler




Aldri gå med kniven i hånden.




Alltid sitt stille eller stå stille når kniven er i bruk




Spikk ikke mot hånden din.




Spikk ikke mot noen andre.




Gå ikke rett foran en annen som spikker. 




Spikk ikke oppe i et tre, finn heller et emne du når fra bakken.




Ha alltid kniven i slira når den ikke er i bruk.

Den som ikke følger reglene kan kanskje fratas kniven for en periode, eller alltid måtte sitte sammen med leder/lærer når kniven brukes.   Det er en god ide å være helt konsekvent til å begynne med, så styrer man unna mye mas siden når de har blitt mer drevne.

Hvordan blir kniven sløv?

Ved å ligge på bakken, komme borti stein og jord, eller ved å brukes på papir, blikkbokser og annet.

Hvordan holder vi kniven skarp?
Vis gjerne bruk av bryne, og la alle prøve.   La gjerne deltakere prøve å spikke først med en sløv kniv, og så med en skarp.  Pass på så knivene ikke blir sløve på brynet.

Finne emne  
Gå gjerne ut og finn de første emner på en tur i skogen.  Lær med en gang å gå vekk fra stier og plasser så ikke ”sårene” i skogen synes. Vær sikker på at dere er et sted det er lett å finne emner.
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Pølsepinne   (tynn spiss)   Målet med dette er at de skal spikke

                  en pinne så tynn og spiss at ikke pølsa sprekker

                      når den settes på.  De skal også lære seg å se etter

                      emner som er passe, og finne ut hvilken ende som

                      er tynnest og lettest å spikke til. 
Pinnebrød-pinne   (skrelle av bark)  Kan godt være i andre

                       enden av pølsepinnen.  

Lag bare disse tingene hvis dere har pølser og pinnebrøddeig.  Hvis ikke, er det en god oppgave å spikke en Vandrestav i stedet, eller en av de andre enkle tingene som Kakestikke eller Nisse.

Spikk videre!

Her er noen eksempler på enkle ting barn (og voksne) kan spikke, som både er nyttige og morsomme som gaver og pynteting.

Jeg har forsøkt å lage en progresjon, slik at de enkleste kommer først. 

Først noen ideer til aktiviteter som gjerne kan gjøres på tur:

Spikke flis til opptenning av bålet

Dette er god trening for hendene, og en morsom og meningsfylt aktivitet på tur.  Slik bidrar barna også til bålet som skal tennes på en lærerik måte.  Jo mer flis, jo lettere er det å få god fyr på bålet. 

Emne: 

Tørre, rette pinner eller et kløvet bit av en vedkubbe.   Emnet må være så tynt at det er greit å holde i. (25-35 cm langt.)

Minkepinne

Dette er en god gammel tidtrøyte på tur, rundt bålet og i andre ledige stunder.  Man spikker rett og slett på en pinne som minker og minker og minker  
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På den måten trenes spikking og en våger å prøve seg på nye teknikker som å spikke hakk og border.  (-Det skulle jo bare bli en minkepinne, er en god unnskyldning når det ikke går etter planen).  Fortell gjerne om minkepinner.  Det er en god sysselsetting for å få litt ro i en ungeflokk rundt et bål eller ved andre fellessamlinger.

Fiskestang, pilke-pinne eller pinne til krabbesnøret

Dette er en fin turaktivitet med barn.  Pass på at det er med  

snøre, kroker, klyper og agn slik at de får brukt det de lager med en gang.

Spikk av kvister og gjør ”håndtaket” glatt å godt å holde i, gjerne ved å ta av barken.

Spikk et lite hakk der snøret skal knytes fast, så glir det ikke så lett av. 

Dupp kan lages av en bit bark eller tørr ved som man spikker i passelig størrelse og knyter snøret rundt.   Lag et par hakk, eller et hull, som snøret kan knytes i, så faller det ikke så lett av.

Emne:

Rette pinner, helst ferskt tre, slik at det ikke brekker så lett.    Rogn og hassel har ofte lange, rette greiner og små stammer.
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Vandrestav eller stokk.

Her kan man øve seg på å spikke av barken fra hele eller deler av pinnen og lage mønster.  De flinkeste kan også skjære mønster i selve treet.   

Pass på at håndtaket lages i den tykkeste enden.

Emne

Rette pinner, ca. dobbelt så tykke som tommelen.  Friskt tre, gjerne ask eller bjørk. Rogn og hassel vokser ofte i kratt og har lange rette skudd.   Er man på fjellet kan man lett finne emner som har en bøy eller knekk som kan bli håndtaket på en fin stokk.  Stokken skal rekke omtrent til hofta.  En vandrestav bør rekke til brystet.  Det er en fordel å ha en liten sag slik at de yngste kan få hjelp til å skjære av emnet.   
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Pil og bue

Mange barn kan ikke lage pil og bue, langt mindre skyte med dem.   Lær dem gjerne det. (Lek indianere eller jegere og lag leir i skogen)   

For å sikre aktiviteten litt, er det kanskje nødvendig med enkle og forståelige regler. 

Lag en blink på en pappskive støttet mot en trestamme.  Gå til et sted der det er nok rette emner i passelig størrelse.  Ha med nok snøre til buestreng.  Gjerne en indianerfjær eller ti til hver.   Barn må ofte ha hjelp til å se hva som er rette emner til å begynne med.   Men når de finner ut av det, blir det raskt piler i fleng.   

Kogger til å henge over skulderen og ha pilene i kan lages av melkekartonger og plast/papprør.

Emne

Til buen kuttes en grein som er så jevnt tykk som mulig.  Lag et hakk eller bruk et lite kvistdele i endene.  Spenn en snor så stramt at buen får et fint spenn.

Buen bør være minst så lang som beinlengden til skytteren, og så jevnt tykk som mulig.   Den tynneste delen av emnet bør minst være skytterens tommeltykkelse.   Alt tre kan brukes, einer og ask er seige og gode, mens furu nok brekker litt lettere.

Emnet til buen kan ha en liten kvist som en mothake til buestrengen i den ene enden. Da er det lettere å feste buestrengen.

Buestrengen bør lages av tynn hyssing av nylon, sisal eller hamp.

Piler lages av rette, tynne kvister.  Spikk en spiss i den tykkeste enden og fjern alle ujevnheter ellers går ikke pila rett. Til de første pilene er det lurt å ha et lite kvistdele i den tynneste enden, da er det lettere å sette pilen på buestrengen.

Seljefløyte 

Er lette å lage for barn fra 9-10 år. (alt er lett når du kan det…)
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Finn et rett skudd, 1-1 ½ cm tykt.  Tykkelsen spiller mindre rolle for resultatet, men velg et emne det er godt å holde i. Skjær det skrått i den ene enden og kutt av spissen slik at det blir tvert ytterst der lufta skal blåses inn.  5-6 cm fra enden skjæres barken over med et enkelt kutt rundt emnet, så det blir et rent snitt.  På det som skal bli oversiden, omlag midt på, skjæres et hull formet som en D på tvers av emnet (se tegning).
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Så må det svaes*. Spytt på barken eller dypp den i vann så den blir våt, da sprekker den ikke så lett.  Legg emnet på låret og bank med knivskaftet men emnet snus rundt og rundt, til barken løsner.   Vri forsiktig for å få den av.  Deretter skjæres et hull i den barkløse pinnen – rett i forkant av hullet og med buet bakkant.  Utskjæringen må være så ”rent skåret” som mulig.  Til slutt lages åpningen der lufta skal blåses inn.  Sett barken tilbake på plass og blås.  Kanskje blir det lyd med en gang, hvis ikke, prøve å forandre litt på utskjæringen, eller prøv på en ny!

Emne

Seljefløyte lages om våren mens sevja stiger og barken svar (glir av).  Rognen gir de beste emnene, den har rette skudd og stiv, seig bark.  Andre løvtreslag kan også brukes.
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Vannpistol

Dette er noe enklere enn seljefløyta.

Begynn med et 1-1 ½ cm tykt rogneskudd som skjæres tvert i endene.  Sva barken av en bit på 10-15 cm.  Kutt av en 1- 1 ½ cm lang bit i enden, lag begge endesnittene rette.  Kløyv den korte biten og grav ut margen.  Sett de to delene på plass i hver sin ende av barkhylsen, og pistolen er ferdig

Fløyter og vannpistoler som er laget av fersk bark vil lett tørke ut.  Levetiden kan forlenges noe om de oppbevares i vann.

Emne

Rett og kvistfritt stykke fra rogn eller selje i den tiden sevjen stiger.(april, mai eller juni)



”Knerten” finne figurer i skogen
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Dette er en oppgave for kreativitet og fantasi. Sørg for å være i litt gammel skog, gjerne med en del gamle furuer som har mistet kvister. Einer og røtter kan også ha spennende figurer.

Her er det også en fordel med modeller, men av og til kan det virke hemmende fordi alle leter etter noe som likner.  Derfor kan gjerne modeller vises en stund før selve aktiviteten, gjerne med fortelling av eventyr om troll og lignende som stimulerer fantasien.
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Gå ut og let. Fortell at noen figurer er bra slik de finner dem, mens andre kan spikkes til, males og dekoreres for å bli det en ”ser” i dem. 
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Knagg

Å spikke barken ut av en trang kløft er fin trening i å bruke spissen på kniven

Knagger spikkes av en liten del av en ganske tynn stamme, der en eller flere grener stikker ut og peker oppover.  Spikk forsiktig av barken og glatt knaggen ut så mye du klarer med kniven.  Spikk til endene så de blir runde og gode. Spikk den gjerne litt flat på baksiden slik at den ligger bedre inntil veggen.  Hold knaggen inntil en flate, så er det lettere å se hvor det må spikkes for å få den flatere Bor to små hull til skruene, slik at den blir enkel å sette fast på en vegg

Emner

Einer er det seigeste og beste, og vokser ofte i god fasong for knagger.  Andre treslag kan også brukes.   Her er det en stor fordel med en tursag for å kappe emnet.  

Barkebåt
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.  

Å spikke i bark er lett, barken er myk og det er moro og forme det slik du vil. 
Barkebåter må være flate under for ikke å velte, ellers er alt mulig.

Her kan det lages fine former.  Bruk gjerne spissen på kniven til å lage hull til å stikke en liten mast med et seil av et bjerkeblad.  Lag et hakk bak og press inn en flis til ror osv.

Emne

Spikkes av barkebiter fra stor furu.  Pass på at dere ikke skreller barken helt av furua, eller at dere lager sår som går helt inn til veden.[image: image16.png]


 

Tykke stykker av bark tas nederst på stor furu.  Det kan ofte være en fordel å bruke en øks for å få løs tykke nok biter.  Kniven må presses inn bak/under emnet på flere steder, siden bendes litt for å få løs biten.   Ta ikke mange emner fra et tre, 4-5 kan være nok. 

Kakestikker
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Mange bryter en pinne fra vispen når de skal kjenne om kaka er ferdig.

Spikk heller en kakestikke, og gjør den personlig med spikket avslutning og farger øverst.

Kakestikker er spikking for de forsiktige. Her må en være varsom så ikke emnet brekker. De er god trening i å bruke kniven forsiktig. 

Bruk et emne som er ca 8x8mm tykt og ca 30cm langt.  Kløyv gjerne opp en kubbe fra vedhaugen  
Spikk emnet tynnere i den ene enden, la ca ¼ bli igjen ”til håndtak”.
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Form til håndtaket før ”stikkedelen” gjøres helt ferdig.  Så unngår en lettere at pinnen brekker.   Det er en fin utfordring å få kakestikken så rett, rund og glatt som mulig med bare bruk av kniv.
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Emne

Lønn er uten lukt og smak.  Det er seigt og bøyelig og lett å spikke i.   Hardere

tresorter som rogn og bjørk er også fint.  Bruk et emne med rett tre uten grener.   Kløyv den opp, så ikke margen blir med inne i kakestikken.   Grovspikk gjerne emnene før de tørkes.  Etterpå spikker man vekk den brune hinnen som oppstår under tørkeprosessen og former kakestikken til.  En spikket overflate på tørr ved, blir hard, blank og holdbar.     

Nisser med lue

Nisser med luer og skjegg (eller hel kjortel).  Lag flere, mal dem fint og sett dem sammen i en dekorasjon til jul.
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Finn en rett kvist 1-2cm tykk og  5-10cm lang der en liten kvist vokser ut midt på.  Skrell av barken og form den lille kvisten til en nese.  (Peker den opp eller ned?)  Lag en lang spiss i den ende enden.  De flinkeste kan lage en bøy eller dusk på lua og skjære ut munn og øyne.  Mal nissen rød på spissen og hvit nedenfor nesa.  La et felt stå umalt for ansikt og tegn på øyne.  Munn tegnes eventuelt på skjegget når malingen har tørket.  Pass på at nissen er rett under slik at den kan stå, eller sett den i litt modelleire. 
Emne

Finner du lettest på rogn og bjørk som har tynne sideskudd, men alt kan brukes.  Bruk gjerne sag ved henting av emnene, så er det lettere å få endene flate.

Visp

En hjemmelaget visp kan godt bli bedre enn fabrikkprodusert.

Her trengs minst 12 tynne greiner til hver visp (prøv litt med tykkelse og antall).  Skrell/skrap forsiktig av bark, blader og små greiner.   Det er best om våren når sevja stiger, men hvis  pinnene legges litt i vann, blir det lettere å få barken av ved andre årstider.  La alle pinnene være lengre enn vispen skal bli.  Legg dem sammen i en bunt med den tykkeste enden i samme retning.  Bind stramt rundt 2-3 steder, gjerne med tynn ståltråd (bruk tang).  Surr stramt til.   Skjær til slutt av i passelig lengde med kniv eller rosesaks.  Spikk en fin avrunding på toppen.

Bind en omgang rundt nederst, der greinene er tynne, og la vispen tørke en ukes tid før den tas av.   Så spriker ikke greinene.  Før vispen tas i bruk må surringene strammes og ombindingen nederst tas av.  
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Emne

Lange rette kvister, veden må være ca 3-4 mm tykk i den tykke enden.  Bjørk er fint med lite smak, men slike lange rette skudd finnes både på selje og rogn.  (Bruk en rosesaks.)   Mye smak sitter i barken, smak på den, og skrap vekk det som smaker
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Tvare

Tvare er et gammelt røreredskap som er lite brukt i dag.

En god tvare skal ha minst fem greiner og en halv tomme lang knapp.  Dette er fin trening i å spikke forsiktig og pirke med kniv- spissen. 

Skjær av et passende emne og la det ligge litt i vann hvis treet er gammelt og tørt.   Da går barken lettere av.    Flekk av barken med baksiden på kniven, spikk til alle greinene så de blir like lange, ca 3-6 cm og rund alle ender fint til. 

Emne

Er i toppen på gran og furu.  Er en heldig, finnes to på samme tre.  Skuddene skal vokse ut fra samme punkt og danne en krans av greiner. Bruk gjerne det gamle juletreet, finn et hogstfelt, eller et sted det er tynnet i plantefeltet. 

Pølseklype
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Lages av en kløftet grein der to sideskudd er så parallelle og like som mulig.  Den bør være 25-30cm lang.   Ta av barken og spikk klypa litt flat på innsiden.  Skjær ut i kløftdelet slik at det blir en slags U, det letter klemmingen.  Man må prøve litt for å finne stedet der de to kvistene møtes rett på.  Skjær av klypa og spikk endene runde.  Spikk en liten flat ”skålform” slik at det blir lettere å holde på pølser og annet.  Er den hard å klemme sammen må pinnene spikkes tynnere der de skal bøye seg mest (der hånden skal klemme den sammen).

Emne

Einer vokser ofte slik, men treslag som bjørk og annet løvtre går også fint.   
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Knivbelte med lukking
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Et eget belte til kniven er kjekt å ha.  En tar på seg både beltet og kniven når en skal ut, så er alt klart.  Det bør lages så langt at det går utenpå ytterklærne.

Spikk til en ”holk” på 6-8 cm  ca 1 ½ cm tykk.  Spikk et spor på midten og rund den pent i endene.   Finn et tau 7-9mm, helst av naturmaterialer, det er ikke så glatt.  Knyt eller spleis tauet stramt fast i sporet.  Mål til og lag en løkke som holken lett går igjennom, i andre enden.

Emne:  
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Hva som helst, det er lettest å spikke i friskt tre.  Pass på at emnet ikke er for gammelt og ”sprøtt” slik at det brekker. 

Smykker

Dette er en kreativ og morsom hobby.  Spikk til små figurer som passer å henge i en skinnsnor rundt halsen.   Bruk tynn skinnsnor.  Bor et hull øverst og du har et fint smykke.  Kunsten er å få det slik du vil ha det.   Bruk gjerne god tid på å pusse det med fint sandpapir og sett den inn med olje eller lakk.  Små barn vil gjerne male sine i friske farger, vannbasert hobbylakk blir blankt og fint.

Små øyeskruer kan også brukes for å henge på skinnsnoren. 
Emne

Her er det moro å lete etter små, rare emner, fine treslag med spesielle farger er også spennende.  Gamle frukttrær har ofte fine nyanser i treet, særlig plomme og kirsebær der store grener vokser ut.  Skjær gjerne opp små emner med båndsag før du begynner å forme.

Skaft til ostehøvler 
Ostehøvel med selvspikket skaft blir en flott gave.  Lag det i einer så dufter det godt også.

Ha gjerne med en vanlig høvel, for å se omtrent hvor langt skaftet bør være, det er ikke så godt om det blir for kort.

Spikk emnet litt grovt til.  Bor så et hull som likner på den delen av høvelen som skal limes inn i skaftet.  Mål hvor tykt det er og skaff bor i samme tykkelse.  Begynn med å bore opp den tykkeste delen som er innerst mot selve høvelen.  Når den er dyp nok, fortsett å bore med det tynnere boret til det er dypt nok.   Prøv og mål, og bor litt til hvis det ikke passer.

Lim høvelen inn i skaftet.  Bruk araldit eller annet epoxy-lim som limer på både metall og litt fete tresorter. La det tørke.

Surr litt avispapir fast med tape rundt høvelen så blir den ikke så skarp å holde i.

Så spikkes skaftet ferdig.  Vær litt forsiktig, for å unngå å spikke inn til ’hullet’!
Forsøk å få det så glatt og fint som mulig uten bruk av sandpapir.  Da blir overflaten blank og fin uten olje eller lakk.   Overflatebehandling minsker den gode lukten fra treet.

. 

Emne

Her er einer bra for det er hardt og bestandig, andre harde tresorter som rogn og bjørk er også fine. Bruk tørket tre, slik at ikke det ferdige skaftet sprekker under tørking.  Skjær gjerne opp passelige klosser på forhånd med en sag.  Husk på at en slik høvel vil tape seg sterkt i oppvaskmaskin, treet tørker ut i varmt vann. 

 Ostehøvler uten skaft kan bestilles hos: Sløyd-Detaljer A/S, 3410 Sylling, tlf 32 85 63 93

Kilder og flere ideer:


Nyman og Lecareux; Sjöda och bygg for friluftsliv; (ICA) ISBN 91-534-2432-8

Jögge Sundkvist; Spikke i tre (Landbruksforlaget 2002) ISBN 82-529-2775-0

Øystein Køhn:  Spikking, med kniven som verktøy;   ISBN 82-7683-221-0  


Lars Stana:   Småfint trearbeid med vippesag;   ISBN 82-445-0247-9

   
Norges Husflidslag,  ”Norsk Husflid” nr 2/98, 3/98, 4/98, 6/98, 1/99, 2/99, 4/99, 5/99


Norges Husflidslag:  Jeg gikk en tur på stien… (hefte);  ISBN 82-91195-05-6


Hedmark husflidslag 2000: Alle gode ting er tre (tre emnehefter om spikking av leker) 


Nils Trautner:   Knoper og stikk;    ISBN 82-516-0020-0

Tekst og illustrasjoner:    Kristin Øilo, Østbyveien 23, 3132 Husøysund




      33 38 39 70      kri-oe@online.no


©Ettertrykk forbudt. 
Småspikking og forsiktig spikking er viktig trening.  Det er viktig å vite at en ikke behøver å være sterk eller tøff for å bli god med kniven.  En liten øvelse kan være å se hven som får til det lengste sponet fra en tørr og rett pinne.





Et lite tips:  Det kan lages farge i utskjæringene på denne måten:  Spikk et mønster gjennom barken og ned i treet.  Tygg en stund på litt bark fra or (det smaker bittert)  og legg det brune spyttet oppi mønsteret.  La det ligge og trekke inn en halvtimes tid.  Spikk så forsiktig av barken, og en lys brun farge vil ligge igjen nede i mønsteret i veden. 





*Sva - betyr 


å få barken


til å slippe, og løsne fra treet





Et tips


Fine ”Knerten” figurer kan du også finne på små asketrær.  Ask har parallelle sideskudd som blir fine armer.  Spikk den til og mal litt.  Hvis du lager en liten en kan den bli et fint kjede.  Bor et lite hull eller knyt en skinnsnor under ”armene” 
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Bark kan man også


 få på et sagbruk
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Kakestikkene til 1.klasse på Føynland skole
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Tips:


Denne metoden i miniformat kan brukes til å lage armbånd.   Knyt et ”vennskapsbånd” eller vev en smal snor.  Knyt ”holken” som nå er på størrelse med en knapp, i den ene enden.  Lag en løkke i andre enden hvis det ikke er der som en naturlig begynnelse på båndet.     
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Med samme metode kan du lage mange slags skaft, eller forlengere. Lag for eksempel forlengere til korte blyantstumper.  De må være lange og tynne som et penneskaft.  Bor et litt trangt hull til blyanten først, så sitter den godt fast.  Deretter kan du spikke og dekorere slik du vil
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