s P E I MEDLEMSBLAD FOR NORGES SPEIDERFORBUND #4.2016

TEMA: L IR

Speiderleir er GOY! Hver sommer reiser tusenvis av norske speidere pa leir.
Mange gleder seg allerede nd til den fineste uka i sommerferien.

LAG IS UTE! DEILIG SEKK GJOR SOM PK!

Prov noe nytt i sngen Emil (8 1/2) har gode tips Morsomme eksperimenter



GOY PA LEIR

Kanskje er du s heldig at du allerede
har vert pa speiderleir! Mange
smaspeidere far komme pa besgk pa
en ekte leir. Noen ganger kan de til og
med sove i telt der en natt. Finnes det
noe morsommere og kulere i speideren
enn & dra pa leir? Jeg tror ikke det!

Veldig mange har det sdnn at nar de
blir voksne, s er speiderleirene noe av
det de husker aller best fra de var barn.
Mange far ogs gode venner pa leir.

Det kan veere litt vanskelig virkelig &
skjenne hva en speiderleir er, hvis du
ikke har provd det for. Jeg skjonte det i
hvert fall ikke. P4 min forste leir var jeg
dtte dr og sov i et gult telt pa et jorde
sammen med tre andre jenter. Det var
kjempeggy! Etter det har jeg veert pa
leir minst 20 ganger. Jeg blir aldri lei!
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P4 de neste sidene kan du lese om
hvordan det kan vzre pa en speiderleir.
Du far ogsa noen lure tips til hva du
ber ha i sekken din ndr du skal pé leir.

PS! Det er ganske vanlig d lengte litt hjem
forste gang du er pd leir. Heldigvis er det
noen der som kan troste deg, og det gdr jo
over. Men hvis du vil, kan du jo ta med deg
et kosedyr!
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Komiker og skuespiller
Odd-Magnus Williamson, kalt
«Odda», snakker i et intervju med
Dagbladet om speiderbakgrunnen
sin. - [ speideren var jeg ganske
frekk, og jeg husker det var en av
lederne som spurte «Hva skal det
bli av deg? Det eneste du duger

til er & slenge med leppa til folk».
Tenk det, en del &r seinere tjener
jeg penger pa det. Kjeften er et godt
og deilig verktay, sier «<Odda». Han
har denne hegsten har vert aktuell
bade pa teaterscenen og i TV-serien
«Aber Bergen» og «Nobel - fred for
enhver pris».

Mina Andersen, Emily Richardsen, Emil
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ie Walhaug, Oda Jessen og Johanne

Hermansen fra 1. Rykkinn snakker over amatorradio under kyndig veiledning av

Thomas Jenssen fra NRRL.

- Jeg tror ikke det har veert flere
deltakere pd JOTA-JOTI i kretsen
siden begynnelsen av 90-tallet,
sier Per Hansen fra 1. Rykkinn
speidergruppe og JOTA-komiteen
om arrangementet i Asker og
Beaerum krets. 150 speidere

deltok pa kretsens mangfoldige
program og koste seg inne og ute.
Overnattingen foregikk selvsagt

ute. — Vi skal videre pa leir etterpa,
vi far sette opp telt pa jordet til en
av lederne, forklarer Oda Jessen
(13). = Men forst skal vi ha noen
flere aktiviteter her og spise luns;.
Det blir JOTI-chatting i kveld, og
leirbal. Vi gleder oss!, supplerer peff
Emily Richardsen (13), begge fra 1.
Rykkinn speidergruppe.
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Her presenterer vi notiser om
sma og store speiderhendelser.
Fortell oss hva du driver med! Har
dere veert pa en tur litt utenom det
vanlige? Kanskje dere har gjort noe
som er blitt lagt merke til i lokalsam-
funnet? Send bilde og en kort tekst
til Speideren, sa kanskje det havner i
bladet: kirvil.kaasa@speiding.no

[ disse dager neermer flammen som
har brent i over tusen ir seg deg!
Fredslyset begynner sin ferd i Oslo
mandag 21. november. Neste dag
kommer det til Molde og bzeres om
bord pa to hurtigruteskip. Onsdag
23. er det i Bergen og sgndag 27. 1
Vadse. Flammen kan hentes i alle
anlgpshavnene - se detaljer pd
fredslyset.no.

Tirsdag 22. brenner flammen pa
speidergudstjeneste i Hamardomen.
Den kjores med bil til Stavanger og
kan hentes underveis. Mange kirker
holder gudstjenester med Fredslyset
27. november. Flammen minner om
at vi er én menneskehet med en felles
drgm om fred pa jorden.
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Resultatet fra Speideraksjonen 2016
er 1487 500 kroner! Pengene gir til
Flyktninghjelpens arbeid for syriske
barn og unge i Libanon. De har flyktet
fra borgerkrigen i Syria. Noe av
pengene gar til speiderforbundets egne
hjelpeprosjekter i Liberia.

— Tusen takk! Sier Harriet Rudd,

leder for samfunnsavdelingen i
Flyktninghjelpen. - Vi er stolte

og imponerte over innsatsen dere
speidere gjor for mennesker pa flukt.
Borgerkrigen i Syria gjor at mange
barn har mistet muligheten til & gi
pa skolen. Takket veere speiderne

far syriske barn og unge igjen gd pa
skolen. Det er med pa & gi hap for
fremtiden og skape muligheter for
ungdom som gar en usikker fremtid i
mgte.

PRIS TIL SUPERPOSITIV
SPEIDERLEDER |
NORDLAND

Fritjof Harald Strem i Redey FSK
speidergruppe, Helgeland krets, er
tildelt Redeyprisen 2016.

- Han far prisen for sitt mangearige
arbeid i speiderbevegelsen og for
sitt arbeid med Camp Gjeray.

Vi gratulerer! skriver Roday
kommune.

Overfor Avisa Nordland betegner
kulturleder Anita Lykkja Fritjof
som «en superpositiv kar.

- Han er en stor ressursperson som
aldri gir seg, sier kulturlederen.
Prisen bestdr av et diplom og 5 000
kroner. Og dette er ikke den farste
prisen Fritjof Harald Strgm mottar.
For et snaut dr siden ble han karet
til «Arets friluftsentusiast» av
Polarsirkelen friluftsrad.
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SKATTEJAKT OG GELE

Speidingens dag i Nedre Buskerud
krets’ regi samlet 140 deltakere pa
Klokkerhaugen ved Hurum kirke
enlordag i september, skriver
Royken og Hurum avis. De fleste
var speidere mellom seks og ti ar
som deltok i en rundleype. Den
ble avsluttet med skattejakt — med

MED VANILJESAUS

skatter til alle. Speiderne som
deltok kom fra Drammen, Skoger,
Lier, Seetre, Slemmestad, Rayken
og Hyggen. Mye god mat ble lagt
pa grillen. Spesielt stor stas var
det da speiderne fikk servert gelé
med vaniljesaus for & markere
10-arsjubileet for arrangementet.

FJERDEPLASS FOR HAVBRAATT | REGATTA

Speidere fra 1. Segne
sjospeidergruppe og Songdalen
ESK speidergruppe, med litt stotte
fra Dykkerklubben, seilte kutteren
Havbraatt i en veteranskipsregatta
i Kristiansand tidligere i hest.

Havbraatt kom pa fierde plass, etter
diverse tilleggi tiden pa grunn av
Havbraatts gode seileegenskaper

i forhold til de litt langsommere
skoytene, melder N24.
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FINT, MEN KALDT PA TUR | HEDMARK

38 barn og voksne var i hgst med pa
overnattingstur til friluftsomradet
Puttara i Kongsvinger. Turen var et
samarbeid mellom Puttaras venner,
Byen vér, speideren og NaKuHel,
ifolge lokalavisa Glamdalen. 17
barn var speidere fra Kongsvinger 2
speidergruppe, resten av barna var
ikke speidere. For noen ble det en
kald opplevelse.

- Jeg frgs nesten livet av meg, sier

ni &r gamle Sunniva Solberg (9),
mens tidrige Norah Marielle Kildal
Stagnes legger til folgende:

- Jeg fros nesten foten av meg.

— Noen har veert litt kalde, men
altialt har det gatt kjempefint s&
langt. Jeg visste at speiderne som
er med ville klare seg bra, men ogsa
alle de andre har greid seg fint,

sa speiderleder Hege Mastad da
lokalavisas journalist var pa besgk.

BARN PA FRILUFTSSKOLE I LILLESAND

[ hgstferien arrangerte Lillesand
speidergruppe i Sgrlandet krets
friluftsskole for 13 barn. De fikk
blant annet prove seg pa spikking,
matlaging pa bal og kanopadling.
— Vi har gatt lange turer, brent

bl og besgkt naturreservat.

Det har veert veldig goy, og det
morsomste var & fa lage ting med
kniv, sier Marcus Nordanger til
Lillesands-Posten.

FOTO: GISLE H. BEDIN

FOTO: ARVE URLIN

SPEIDERE | TRONDELAG
@VDE TIL NORD

37 speidere fra Afjord og Rissa i
Ser-Trendelag krets hadde nylig en
minileir pa Selset friluftsomréde.
Der gvde de seg til landsleir neste
ar. Som pa en storre leir var det
matlaging over bal, konstruksjon
av byggverk med enkle materialer,
leirbal og mye leering, lek og moro,
skriver avisa Fosna-Folket.

Fidy KVERNMOEN
A& LERsTED

TI METER HOYT
KLATRETARN APNET |
@STFOLD

Med stette fra bade nasjonale og
lokale aktgrer har det blitt bygd

et klatretarn til 250 000 kroner

pa Kvernmoen leirsted i Aremark
nordgst for Halden. Tarnet ble
dpnet samme helg som JOTA-JOTI
gikk av stabelen, ifglge Halden
Arbeiderblad. Sparebankstiftelsen,
Aremark idrettsforening og Marker
sparebank har alle bidratt med
penger. Kvernmoen eies og drives
av St. Georgs Gildene i Norge.
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var de .. we=—MORSOMMEVI _
Stavangen Neste sommer er det landsleir & GJORDE PA SIST

_ igjen: 'Ben“’sskal veere i Bodo. - 'LANDSLEIR




NORD 2017

Det er masse a se og oppleve pa en juli neste sommer, kan du besgke '
landsleir med flere tusen speidere! landsleiren! Les mer om det pa side -

Her ser du noe av alt det speiderne 13.Vi har landsleir hvert fjerde ar,
gjorde i Stavanger. Ser det gay ut? og de fleste som deltar pa leiren er
Mange synes ogsa det er fint bare mellom ti og 16 ar. Smaspeidere er
a vaere sammen og a bli kjent med ikke pa landsleir, men i 2021 er det
nye venner pa leir. Hvis du er i Bodg, landsleir igjen!

eller i nerheten, mellom 1. og 8. Hvor gammel er du da?

[ dette nummeret av Speideren har
du fatt ferste del av leirmerket til
landsleiren Nord 2017! Kanskje er
du s4 heldig at du skal fa veere med
pa leiren til sommeren, selv om du er
smdspeider n&?

Kan du forresten se at merket du har
fatt er en slags puslespillbrikke, og
at det skal bli til en sol? De som skal
pa landsleir i Bodg i juli neste ar kan
samle de andre delene av leirmerket
mens de er pa leiren.

Haper vi ses pa landsleiren i Bodg
til sommeren!

Fikk dere ikke nok merker i husstanden?
Send en melding til info@nord2017.no, sa
sender vi til dem som mangler!



Emil Aasen (8% ar) er sekkekspert og
smaspeider i 2. Bestum sjgspeider-
gruppe. Han elsker 4 baere sekk pa tur.
- Rod eller bla sekk er veldig synlig slik
at jegerne ikke skyter meg, forteller
Emil. Red sekk er kult og bla er veldig
goy. Lillesgster Ada Aasen (6% ar) er
ogsé sekkekspert. Hun mener at bla
sekk er best fordi den skiller seg veldig
ut inaturen.

— Pappas sekk er olivengrenn og den
er skikkelig vanskelig 4 finne, forteller
Ada.

Espen Aasen (37 ar) er far til Ada
og Emil. Han driver med jakt og er
speiderleder. Han tror det er lurt 4 la

'BLI EKSPERT ®
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barn beere sin egen sekk tidlig.

- Sekken ma passe godt og ikke veere
for tung. Ogsé er det viktig at barna
leerer & beere sine egne ting slik at de
tidlig feler at de bidrar.

Emil er enig.

— Det er smart 4 dele slik at flere beerer
ting. Alle burde ha én sekk hver, smiler
Emil. Emil har hatt egen sekk sa lenge
han kan huske.

- Jeg har hatt tre tursekker til
sammen. Med alle sekkene jeg har hatt
i hele mitt liv blir det fire. Han synes
det er viktig & baere sin egen sovepose,
liggeunderlag, vannflaske og kler.

— Men om turen er en hel uke, kan det
kanskje bli litt mye.

Hans lengste tur sa langt tror han er

cirka to, tre eller fire kilometer.

- Jeg har mest lyst til & prove 4 gi fra
hus til hus.

Neste sommer skal familien ga i
Aurlandsdalen. Det gleder han seg
veldig til.

— Men det aller beste med & dra p4 tur
er & fa g4 pd do ute, gliser Emil.

Ada barer sin egen sovepose,
liggeunderlag, skifteklzr, vannflaske og
kosebamse pa tur.

— Det holder med én kosebamse pa
telttur, forteller Ada.

— Det holder egentlig med én kosebamse
pé leir ogsa. For det er ikke vitsi4 ta
med sd mye. Da blir det sd tungt.



PAKKELISTE FOR
DAGSTUR

Liten kikkert

Speiderkniv

Stor pakke kjeks

Vannblaere

Drikkeflasken til Ada pa utsiden

Tennstal, tampong, tennbrikett og
stearinpose (glad i & fyre...)

Farstehjelpsett
Jakka til pappa

EMILS TIPS TIL EN GOD SEKK:

» Sekken ma ha gode klips som er lette a
apne, men ikke alt for lett, for da hadde de
falt opp av seg selv.

* Deilig a beere.
» Nakkestatte.

 Vannblaere-system med vannpose og
drikkeslange.

 Mange plasser a henge ting pa utsiden.

Ada synes det viktig & behandle sekken
pent si den ikke bare gar i stykker:

— Ikke mist den med vilje.

— Hvis du legger den i fra deg kan det
vere lurt 4 si til noen hvor den ligger,
slik at den er lett & finne igjen, foreslar
Emil.

P4 tur liker Ada & ga forst for & hare pd
naturen.

- Det er viktig & ikke skravle sa mye
ndr man gir langt. Jeg gver pa & veere
helt stille slik at vi kan bli med pappa
pajakt. Er man stille, skremmer man
ikke dyrene. Ada har ikke veert pa
speiderleir ennd, men tror det er lurt &

PAKKELISTE FOR
TELTTUR

Vannflaske

Harstrikker
Kniv med slire

Hodelykt i tilfelle man ma pa do og det
er skikkelig mgrkt. Da kan man bruke
hodelykt slik at man kan holde klerne
opp med begge hendene.

Luer, hals og vanter og sann.
Ekstra sko

Skiftetay i tilfelle

Sovepose

Liggeunderlag

ta med mye mat og mye vann.

— Ferskt vann finner du egentlig ute
inaturen. Men ikke drikk saltvann,
sglevann eller stillestdende vann.
Da kan man fa skikkelig mageknip,
forteller Ada.

- Men flere underbukser er viktig, én
for hver dag. Skal du veere to netter pa
tur, trenger du to underbukser, regner
Ada.

— Hvis du skal tretti dager pé leir, ma
du ha tretti underbukser. Og om du
ikke har s& mange underbukser, ma du
ta med litt sdpe til & vaske. Men ikke ta
med vaskemaskin.

> En god barnesekk kan vare i
mange ar om rygglengden
pa sekken er enkel &
justere. | tillegg kan
sekken brukes pa
tvers av aldre og
blir lett & arve.

Noen sekker blir

aldri justert mer

enn én gang fordi

de er vanskelige a

justere. Jeg anbefaler

stor borrelds-justering

som enkelt skyver
baerereimene oppover.

Kjop en sekk som har

plasstil alt innei

sekken. Det eneste som bgr veere pa
utsiden av barnas sekk pa sommeren er
liggeunderlag og eventuelt fiskestang.
Med mye pa utsiden av sekken, blir
den vond a beere, du setter deg lett fast
mellom treer, og risikerer & miste noe.
Sekken ber ha et godt magebelte,
brystreim og regulerbare
skulderstropper.

Pa tur er apning i bunn kjekt, slik at det
enkelt a fa ut soveposen.

Pa leir er bag-apning pa hele forsiden
praktisk. Du far god tilgang til alt i
sekken og slipper a rote rundt for a
finne klaerne.

Invester i et stort regntrekk som har
plass til sekken med liggeunderlag. Det
koster ikke mye og kan redde turen.
Pass pa tingene og bruk navnefeltet pa
sekk og utstyr til 8 merke det, slik at det
ikke forsvinner!
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TYPISK NORDNORSK

Hvis du bor i Nord-Norge, eller har veert pa ferie der, vet du nok

litt av hvert om den delen av landet virt. Kanskje har du sett bade
torrfisk, midnattssol, havern og Saltstraumen?



Norge er ca. 1 700 kilometer langt
hvis vi trekker en strek helt fra sgr pa
norgeskartet til det aller nordligste
punktet. Hvis en skal kjore bil, er det
mye lengre, 2 377 kilometer. Starter
du lengst i ser og kjerer nesten tusen
kilometer nordover, kommer du til
Bodg, hvor det er landsleir neste
sommer. Bodg ligger i Nordland fylke,
og her er noe av det som er typisk for
Nordland:

NAM-NAM, TORRFISK!

Torrfisk er torsk som er fisket i Lofoten
og Vesteralen pd vinteren, og som blir
hengt opp til terk i sol og vind ute.

Forst blir hodet og innvollene fjernet,

og fisken skylt. Den blir ikke saltet. S&
henger den pé hjell (stativ) fra februar til
mai. Nar fisken er helt torr, holder den
seg i mange ar!

Torrfisk er kjempepopuleert i bade Italia
ogi Vest-Afrikal Norge er det eneste
landet i hele verden som lager torrfisk.
Vi selger nesten all fisken til andre land.
I Norge er det vanligst & lage lutefisk av
torrfisken, men i Italia lager de mange

NATT ELLER DAG?

Klokka er ett pd natta, og sola skinner
enni? Nord for polarsirkelen varer
sommerdagen i uker og maneder. Bode
ligger akkurat langt nok nord til 4 ha
midnattssol i en méned, fra 4. juni

til 8. juli. Midnattssol betyr at sola

er over horisonten hele natta. DHvis
det er overskyet, synes ikke sola, men
det er likevel helt lyst — som pa dagen,
sd av og til kan det vaere umulig &

se om klokka er to pé natta eller p&
ettermiddagen!

HAV@RN

Havernen er Norges starste rovfugl,
og dessuten en av de storste i hele
verden. Den kan veie mer enn seks
kilo, og male over to og en halv meter
fra vingespiss til vingespiss. Langs det
meste av kysten var kan du se havern,
hvis du er heldig, men haverna er mest
utbredt i Nord-Norge, og Nordland

er det omradet i verden som har flest
havern.

Rundt Bodg er det mye havern a se.
Havgrna er brun og har gulhvitt nebb

bygger de pa og reparerer hjemmet sitt
med greiner og kvister, mose og gress,
og etter hvert kan reiret bli digert,
opptil fem meter hoyt og veie mellom
ett og to tonn!

EN AV VERDENS STERKESTE
Saltstraumen er et sund og en
tidevannsstrem som ligger ved Bodg.
Den er mellom to og tre kilometer lang
og bare 150 meter bred pd det smaleste.

Saltstraumen er en forbindelse
mellom Saltfjorden og
Skjerstadfjorden. Strgmmen oppstar
nar tidevannet strgmmer inn og

ut av Skjerstadfjorden. Det er ikke
flo eller fjeere samtidig innenfor og
utenfor straumen. Hoydeforskjellen
pa havflaten mellom innersiden

og yttersiden av det trange
Saltstraumsundet kan vzre si mye
som én meter.

For & jevne ut tidevannsforskjellen,
presses fire ganger i dggnet masse
havvann med stor fart gjennom
sundet. Det er mdnen som pavirker flo

ulike retter av den. Forst ma fisken
ligge i kaldt vann i en hel uke. Det blir
skikkelig god middagsmat! Hunder
spiser ogsa terrfisk, og du far ogsa kjept
tgrrfisk som snacks. Prov, da vell

Norge har handlet med terrfisk helt
siden vikingtiden. Den har i mange
hundre ar vert den aller viktigste
handelsvaren var.

(voksen fugl). Den spiser mest fisk,
men ogsa sjofugl. Begge deler finner
den mye av ved Bodg. Den spiser ogsa
rester etter andre, for eksempel avfall
fra menneskenes fisketurer.

Haverna holder sammen med maken
sin hele livet. De bygger reir i treer eller
pa fjellhyller, og bruker ofte det samme
reiret igjen og igjen. Hvert eneste ar

og fjeere, og Saltstraumen er sterkest
like etter nymane og fullmane.

Det er veldig populert & fiske i
Saltstraumen, der finnes det store
mengder torsk, sei, kveite, breiflabb og
steinbit.



deltaker, leder eller stab, kan ta inn pa Hotelt i Bodg neste sommer.
Et supert tilbud for enslige gjester, for par og for barnefamilier.

— Det er populert & bo pd Hotelt,
forteller Trond Olsen fra 1. Sandefjord
speidergruppe. Han er <hoteltsjef» pd
Nord 2017, slik har var pa landsleiren
i Stavanger i 2013. Trond er medlem
i St. Georgs Gildene Norge, som pa

de siste fem landsleirene vare har
drevet dette «bed & breakfast»-
tilbudet, som inkluderer halv- eller
helpensjon i samarbeid med leirens
serveringssteder.

FINE FASILITETER FOR EN
ELLER FLERE

— Vi rigger til et masteseil med benker
og bord under, og slar opp lavvoer i

en ring rundt. [ utgangspunktet tilbyr
vi «dobbeltrom» - altsd to gjester i
hver lavvo, men det er ogsi mulig

d reservere «enkeltrom», og vil en

ta med seg flere, er det plass til to
ekstra senger i hver lavvo, forteller
hoteltsjefen.

— Rommene er innredet med utstyr
fra Speider-sport, det vil si feltsenger.
Hvert rom har eget bad ogsa - et
vaskevannsfat pa en skammel, og

ndsleir i Bodg 2017

For informasjon om priser og
reservasjon av rom pa Hotelt, se
nord2017.no.

innlagt lys, altsd midnattssola, hahal

Trond er en blid kar, og er opptatt av
4 skape en god stemning for gjestene
sine.

— Alle vi som skal veere med som
vertskap pa Hotelt gleder oss veldig til
dette, og vi vil gjore det sd hyggelig vi
kan, forteller han entusiastisk.

— Det er stort & oppleve en landsleir,
og vi vil bidra til at flest mulig kan fa ta
del i den opplevelsen, selv om de ikke
er pameldt.

TIL SALGS ETTER LEIREN
- Foreldre, sgsken, ledere som ikke skal
pa leir, tidligere speidersjefer, presse

— aller er hjertelig velkomne til oss.
Det er mulig & sjekke inn fra og med
lordag 1. juli. Innen kl. 11 lgrdag 8.
juli ma alle gjester ha sjekket ut, for da
selger vi bade «hoteltrom» og inventar
til speidergrupper og andre som er
interessert i utstyret, slik vi gjorde

pa forrige landsleir, forteller Trond,
tydeligvis forngyd med ordningen.

FAMILIEFERIE MED
LEIROPPLEVELSE
Landsleiren i Bodg er en ypperlig
mulighet til 4 legge familieferien
til Nord-Norge, og de mange flotte
opplevelsene som landsdelen byr pa er
perfekt & kombinere med et leirbesgk —
gjerne med overnatting

Hotelt ligger pa selve leiromradet,
men det finnes ogsd andre alternativer
for overnatting. [ leirens egen gjesteleir
er det plass til bade telt, bobiler og
campingvogner. Til degnpris vil man
f4 tilgang til bade toalett, vann og
strom. For deg som er hoteltgjest er
det fullt mulig & parkere kjoretay pa
parkeringsplass mens du bor i leiren.



HVA?
Hvert fjerde ar arrangerer Norges
speiderforbund landsleir for egne
| medlemmer, for andre norske
speidere og for speidere fra andre
land. Neste ar er det landsleir i
Bodg. Dit kommer flere tusen
speidere og speiderledere. Motto

§ for landsleiren er HELT VILT. En
landsleir er en uke tettpakket avnye §

og morsomme opplevelser og gode
venner fra fiern og ner. Deltakerne
bor i telt, lager maten sin ute, og er
hver dag med pé ulike aktiviteter
fra morgen til kveld. Rett og slett
sommerens beste eventyr!

§ FOR HVEM?

Landsleiren er for norske og

| utenlandske speidere i tropp

(mellom 10 og 16 &r), rovere

(speidere fra 16 ar) og ledere.

Speiderne bor med gruppa si og
gruppene bor samlet kretsvis.

§ Rovere kan vare ledere sammen

. med gruppa si, bo sammen med

andre rovere i landsleirens egen

roverleir (egne roveraktiviteter),

@ eller de kan vzre med i staben og bo

i stabsleiren.

HVORDAN?

Speidere mellom 10 og 16 ar reiser
og deltar pa landsleiren sammen
med andre speidere og ledere fra
sin egen lokale speidergruppe.
Aktivitetene pa leiren foregar
patruljevis, altsd i smé grupper av
speidere som kjenner hverandre
fra for og som er vant til & gjore
aktiviteter sammen.

NAR?
Speiderlandsleieren i Bodg vil veere
1.-8.juli 2017. I denne perioden er
det midnattssol i Bodg.
. Apningsleirbal er lordag kveld (1. juli)
Y| og avslutningsleirbal fredag kveld
= (7.juli). Speidergruppene reiser
sammen til og fra leir, og har
mulighet til 4 komme til Bode et
| par dager for leiren begynner, eller
: | bliigjen noen dager etter leiren.
= Devilboi telt p& leiromradet og
8 ha tilgang til toaletter, rent vann,
| matleveranser og ved til leirbal (mot
" entilleggskostnad per person). Det
" eropp til gruppene om de gnsker &
| forlenge leiren med et par dager.

Wm LANDSLEIR FOR ALLE'

~ Landsleiren i Bodg byr pé flere

'ii,f:°.=,i_ muligheter for familier og andre

I som gnsker & fi en smak av

B leireventyret under midnattssola.

| Hvamed 4 legge familieferien

2 til Nordland og bo et par dager
i gjesteleiren eller p4 Hotelt?
Nordland har fantastisk natur og
et mangfold av gode opplevelser for
bade barn og voksne! Leiren har
ogsd et aktivitetstilbud til barn fra
fire dr. Les mer om mulighetene for

d bo pa leiromréadet pa side 12.

REISE

Reisen til og fra Bodg vil for de
fleste foregd med fly, buss eller tog.
Noen speidergrupper skal seile
armada til leiren, de har plass til
andre leirdeltakere som gnsker seg
sjesproyt i luggen pa vei mot Nord.
Leiren arbeider med gode, trygge
lgsninger for transport, som blir del
av pameldingen.

PRIS

Speidere, ledere og rovere betaler
2 600 kroner. Dette inkluderer
alle leirens aktivitetstilbud og alle
maltider fra og med luns;j 1. juli og
til og med frokost 8. juli. Reisen
kommer i tillegg.

~ Den som vil veere med i

B
g fulltidsstaben, betaler 1 600 kroner.

I rabatt for uka etter leir. Alle over 16
| arkan delta pa arbeidsleiren.

Deltakelse pa arbeidsleir gir rabatt

pa 25 % for hver uke for leir og 50 % - §

Det vil ogsa bli rabatt for familier
der minst tre personer fra samme
husstand skal veere med.

PAMELDING
il Pameldingen til landsleiren i Bodg
~ skjerijanuar 2017 for speidere,
B ledere og stab, og pameldingen
L foregar gruppevis. Dermed er de
;5'..': fleste speidergruppene i gang med
B planleggingen og dialogen med

speidere og foreldre allerede f@r jul.
s

n#

MER INFORMASJON
For mer informasjon,
se nord2017.no.
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NORD 2017: PAKKELISTE

TEKST: KIRVIL KAASA | FOTO: KJETIL JOSSANG

Hvis du ikke har veert pa speiderleir
for, er det ikke lett a vite akkurat hva
du skal ha med deg. Her er et forslag
til pakkeliste, og dessuten noen lure

tips til pakkingen.

Hvis du bruker en liste nar du skal
pakke, er det lettere & huske alt du
trenger, og det gar ofte fortere &
pakke. Kryss av pa lista etter hvert
som du finner fram de forskjellige
tingene.

Nér du har vert pa leir noen ganger,
finner du ut hva du trenger 4 ha med
deg og hva du kan legge igjen hjemme,

Undertgy, sokker
Ullsokker

Langermet ulltrgye og ullstillongs
(kan veere godt & ha hele aret, kan
brukes som pysj)

T-skjorter

Genser(e)

Ullgenser
Skalljakke/vindjakke
Bukse/turbukse
Shorts

Votter/vanter, lue, skjerf eller hals
(kan veere ngdvendig om sommeren!)

Badetay
Regnjakke og regnbukse
Nattay

O000O O0O0OO0O0O 000

Solhatt/caps

14

r§ enn
elv, sd vetdu

Tenk gjenfiom hva slags veer det
kan bli pa leiren, 0g om duma baere
sekken langt.

Gummistgvler eller fjellstgvler
Joggesko/tursko

Sovepose

Liggeunderlag

Lommelykt (sjekk batteriene)

Toalettsaker: Tannbgrste, tannkrem,
harberste, sape, vatservietter

Myggmiddel og solkrem, solbriller
Handkle

Flat og dyp plasttallerken, bestikk
(skje, kniv, gaffel), kopp - gjerne i en
toypose som kan henges opp

medisiner du tar
Fyrstikker, kniv

Skrivesaker, sangbok

OO0 O OO0 000000

Poser til sgppel og skittentay

Sysaker, plaster, gnagsarplaster, evt.

Lite sitteunderlag til leirbalene

Reserveproviant (Sjokolade, rosiner,
ngtter, frukt og lignende)

O OO

Drikke (i tett drikkeflaske som kan
etterfylles)

O Lommepenger

HVIS DU HAR, 0G HAR PLASS | SEKKEN

O Liten pute
O Kompass
O Kamera

O Leirbalskappe
O Musikkinstrument

LA DETTE LIGGE IGJEN HJEMME

Den hvite, nye buksa og de hvite
joggeskoene. Lommelykt trenger du heller
ikke pa landsleiren i Bodg!
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PREMIEQUIZ

TEKST: KIRVIL KAASA

Eivind Andreas Nilsen Finseth fra Charlottenlund speidergruppe vant speider-
Lego, og Malene Sagstad Engelsen fra 1. Stordsen speidergruppe vant en
bevermaskot fra Speider-sport i premiekonkurransen i Speideren nr. 3/2016.
Neste gang kan det veere du som er heldig, og som fdr en flott bok! Vi trekker to
vinnere som far hver sin «Ny vitenskap — JUNIOR».,

Hvor mye kan reiret til havernen veie?

O Mellom 10 og 15 kilo.
O Cirka hundre kilo.
O Mellom ett og to tonn

Hvem fikk gelé med vaniljesaus pa
Speidingens dag?

O Speidersjefen

O Speiderne fra Nedre Buskerud krets.

O 0dd-Magnus Williamson

Hva liker Emil best med a dra pa tur?
O A £4 g4 pa do ute.
O A fiske.

O A baere sekken sin selv.

Svarfrist: 20. desember.

Til hvilket eksperiment i bladet trenger du
en polseklype?

O Til & lage en elektrisk motor.

O Til brusboks-eksperimentet.

O Til a lage is ute.

Vinn bok!

Hvor mange kosebamser synes Ada at det
er lurt & ha med pa tur?

O
O
O gen

Hvordan syntes Sunniva og Norah Marielle
det var a vare pa overnattingstur med
speiderne?

O Litt skummelt.
O Goy, men kaldt!

O De ble sultne av a sove ute.

b KLIPP UT, ELLER

KOPIER SIDEN, 0G
fdie=se SEND DEN TIL
Postnr./sted: Norges speiderforbund,

Postboks 6910 St.
Telefonnummer- Olavs plass, 0130 Oslo.
Merk konvolutten med
«Speideren»

E-post:




o
I-

- o

= at . =

. g.

- (2]

- ) - ©

- §

- 3

2

e 3

. 4

. &

- . 5

. 7
. 6 .

- . . o £

. * -

- . é

5

. 2

. . (o

. =

. o

&

- - . ?

- ol =3

. ]

- i =z

. . o 2 o
- 2 B

- ]

- = - %

- - 3

. = °

o =

" ]

- . -
y GRATIS . AN
’ -
FRAKT .
-
-
. -
’

v Lot
Veil. 3149,-

«Speiderpakka» er et sett med Speiderposen i gronn 180 cm,

- - [+ - -
SpeidersekKen i bla 50 liter og Bamse skumunderlag til
en svart god pris. Perfekt startpakke for nye speidere!
Mammut Bamse Extreme  «Speidersekken» Asivik . -<<Sﬁeide.rposen» Mammut
er et tykt skumunderlag Hiker I 50 L er en super Ajungilak Kompakt MTI
som taler teff bruk hele juniorsekk til ferske og « 3-season®eren sovepose
aret. Meget solid, trekker  erfarne speidere. Enkel laget for mye bruk. 2 N
ikke vann og har lang tilgang og god oversikt «  Myk og deilig kvalitetspose - 3
levetid. God friksjon med sveert gode lgsninger  med god utforming.
mot sovepose hindrer 0g mange detaljer. Komforttemperatur
at du sklir av underlaget Justerbar rygglengde ned til -4 grader.
i lopet av natten... @ som passer 8-12 ar. @ Perfekt for speidere! (3)

A.n

>

spelder
sport

www.speider-sport.no

Nettbutikken Speider-sport AS eies av Norges speiderforbund og alt overskudd gar til
mer speiding i Norge. | 2015 genererte vi 1,3 millioner kroner til Norges speiderforbund!
Vi har gratis frakt over kr 1000 og er kjent for god service og svart rask levering.
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GODE GJERNINGER TIL JUL

TEKST: KSENIA SAZONOVA 0G NINA THERESE BLIX « FOTO: DAG BLIX

Gl BORT LEKER TIL DEM
SOM TRENGER DET

Kaster du eller legger bort leker du ikke bruker lenger? Det finnes
noe skikkelig lurt du heller kan gjore med dem. Du kan nemlig
rydde opp pd rommet ditt, samle sammen de lekene du ikke

bruker og gi dem til noen som trenger dem.

Det finnes mange steder hvor du kan gi
bort leker slik at de kan brukes av, og gi
glede til, andre. Du kan gi en verdifull
og miljgvennlig julegave til:

» Asylmottak - barna som bor pa
asylmottak har ofte ingen egne
leker, s& de blir glade for & fd noen
og spesielt kosedyr. Finnes det et
asylmottak der du bor? Se en oversikt
pa sidene til Utlendingsdirektoratet:
www.udi.no.

Barnehjem — tar ogsa imot leker
med takk. Det er lett & finne
barnehjem i nerheten av deg
hvis du leter pd Internett eller i
telefonkatalogen.

Frelsesarmeen - tar imot julegaver
som brukte kler og leker. Dette kan
du gi gjennom en Fretex-butikk eller
til Frelsesarmeen der du bor. Det star
mer om dette pd denne siden:
www.frelsesarmeen.no

Venterom pa legekontor - har ofte
leker og boker for barn som venter pa
& fa komme inn tillegen. Du kan ta
med deg noen leker til legekontoret
der du bor.

» Barneavdelinger pa sykehus - blir
ogsd glad for & {3 leker, men de vil

helst ha leker som er lett & vaske.
Det er lurt a ringe forst og sperre om
hvilke leker de kan ta imot.

Du kan fa noen hjemme eller pa
speideren til 4 hjelpe deg & finne et sted
& levere lekene dine der du bor. Det er

hyggelig bade for deg og for dem du

skal gi bort lekene til hvis du leverer
lekene selv - selvfelgelig sammen med
foreldrene dine eller med flokken.

Huslk! Lekene ma vere i orden og ma
vaskes eller renses forst, slik at de som
far dem kan ha mest mulig glede av
dem.



Hetl Jeg er laget
av gamle leker!

DU kAN LAGE £y

Ny LEKE AV 6
tE?(E " AMLE

[ ®.
! i

.'Du TRENGER FE&s
“EiM -'i;e__.

NAPPER i
5560 R R
PELAGT
HiAL B’HMSE

ME‘-KEKART NG«‘
MALING. f g

Q o

Gl BORT EN GOD GJERNING
ELLER NOE A GJORE!

Mamma, pappa, mormor, storebror, pd stovsuging? S kan han slappe av
de fleste har mer enn nok ting. Gi bort med noe annet mens du ordner opp
noe fint til jul som vil gi masse gledeog ~ for ham!

bli husket lenge! Veldig mange erenda > Storebror kan kanskje fa en

mer glad i  gjore ting sammen enn 4 fa filmkveld, tur pa fotballkamp eller
ting. Hvorfor ikke gi bort opplevelser skogstur sammen med deg?

eller gode gjerninger til jul? Det trenger

ikke vaere noe stort for & veere morsomt  Du finner helt sikkert p& noe familien

og koselig. og vennene dine liker som du kan gi
bort. Lag et lite gavekort hvor det star
Her er noen forslag: hva de far i gave fra deg!
» Mormor blir nok kjempeglad for et
besgk av deg,

en bytur
eller en gatur “ h 5 g —_
sammen . N
med deg. : 6
» Kanskje MHK‘N
pappa kan fa N

et gavekort
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AKTIVITETSTIPS

TEKST 0G FOTO: ELISABETH HEGGLAND UR@ / HAGEBLOGGEREN.NO

K-6,8

A lage julepynt av mose er veldig enkelt, moro og billig. Lag figurer og fine kuler
som du kan pynte opp med hjemme i adventstiden.

Dette trenger du:

» Mose. Denne finner du selv pa tur.
Mosen ma veere fuktig nar du skal
forme den, sd planlegg gjerne 4 lage
figurene samme dag som du plukker
mose.

» Avispapir.

» Hyssing, snor eller tynn staltrad.

» Pepperkakeformer.

Slik gjor du:

For 4 lage kuler kan du lage en liten
ball av avispapir. Legg si mosen rundt
ballen og form den slik du vil at kulen
skal bli. Fest med hyssing eller staltrad
slik at mosen holder seg pa plass.
Fuktig mose er lett & forme, men den
ma veere under press til den tarker.
Pepperkakeformene er derfor perfekte

a bruke. Fyll pepperkakeformene
med mose. Finklipp overfladig mose
rundt kanten av formen. Stuss ogsd
overflaten pa figuren.

Sa torker du mosen i stekeovnen pa 50
grader i ca. 30 minutter. Nar mosen er
tarket fester du hyssingen gjennom for
du tar figurene ut av formen. Her kan
det veere lurt & bruke nal og trad til &
feste med.

Gér figuren i stykker, er det bare &
fukte litt der hvor den er revnet og
sette den i press igjen. Nar den blir torr
er den like fast og fin som for.

Figurene og kulene kan du henge opp
i vinduet eller pa en grein du finner i
skogen.

20




70 1 "J. turmat vinterstid,
gy er et d lage sin egen is i
)0 godt smaker det.

r du flgteis:
geplommer
[flote
sukker

0,5 ts vaniljesukker

Pisk flgte, sukker og vaniljesukker til en
lgs krem. Eggeplommene piskes luftige.
~* Bland det hele forsiktig i en liten zip-lock-
pose eller lignende som er helt tett (sorg
for at det er litt ek efiiipesen)
og ta med uif )8 :

¥ at ing die Y
d e far salt i seg, eller i
t. Legg til sidei ca. 15 minutter.
at iskremposen ligger flatt, da gir
gen raskere. Kna litt av og til
)g spis med stor skje! Na

i
]
L1

1
2

ver ikke vaere mange kuldegrader
age is pd denne maten. Saltet
peraturen i sngen synker!

TIPS! Hvis noen er

pa en annen smak, kan dere for

ut floten med laktosefri flate, elle

lage isen av et beger yoghurt. Det e

a lage slush ved a rgre i en bgtte med'Sat
star oppi en stgrre bgtte med sng/salt.

21
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AKTIVITETSTIPS

TEKST 0G FOTO: FRA «BARN INGEN ADGANG!»

HVA SKJER?

Har du sett «Barn ingen adgang!» pd NRK Super? Da

LYy

har du sikkert sett PK, som ogsd jobber pd Vitensenteret Eksperimentene er/fra

INSPIRIA. Her deler han to eksperimenter med oss. fenne fine boka,

BRUSBOKSEKSPERIMENT

For d se de egentlige kreftene lufttrykket rundt oss har,
kan du for eksempel knuse en brusboks.

Du trenger:

. 2 - > 1 brusboks

FOFNGNFEEE BERNINGEN ADGANG _JI¢ » 1 kokeplate eller gassbrenner

Y il i . » 1 polseklype .
2o » 1 passe stor bolle med iskaldt vann

Slik gjor du:

1. Apne opp brusboksen og drikk den
opp.

2. Fyll brusboksen med litt vann i
bunnen.

3. Hold brusboksen med palseklypa
og sett boksen pa kokeplaten eller
varm den opp pé en gassbrenner.

4. Vent til vannet begynner 4 koke, og
se at det kommer vanndamp opp fra
boksen.

5. Snu boksen opp ned og putt den i

, bollen med det iskalde vannet. Det

. kommer et lite knekk, og boksen er

- smadret!

Hva skjer?

Nar du koker vannet i boksen, blir den
fylt opp med vanndamp som dytter
bort lufta som er i boksen. Nar du
putter boksen i det iskalde vannet,
blir det s4 kaldt at vanndampen inni
boksen krymper og blir til vann igjen.
Da blir det plutselig masse plass inni
boksen som ikke er fylt opp med noe,
og da kan lufttrykket utenfor boksen
presse veggene inn og smadre den.
Dette er det motsatte av en eksplosjon,
nemlig en implosjon. Luft er sterke

Q saker!

22



LAG DIN EGEN MOTOR

Leer d lage verdens enkleste motor og verdens kuleste
skruekarusell. Her skal det snurres!

Nar ledningen kommer i kontakt med magneten helt nederst, begynner den og

skruen & smurre. Og vips fdr strommen i batteriet noe til & bevege seg.

HVA ER ET VITENSENTER?

Et vitensenter er et populzrvitenskapelig opplevelses-
og leringssenter innen naturvitenskap, matematikk

og teknologi. Her leerer du ved a gjgre morsomme

og spennende ting selv! | et vitensenter kan barn og
voksne utforske fenomener knyttet til helse, natur, milje
og teknologi. Mer informasjon om vitensentrene og
Vitensenterforeningen finnes pa vitensenter.no

Norges speiderforbund har nylig startet et samarbeid
med Vitensenterforeningen. Se mer pa speiding.no.

Du trenger:

» 1 tynn kobberledning

» 1 AA-batteri

» 1 neodynium-magnet (en sterk
magnet som du far kjopt rimelig hos
f.eks. butikken Clas Ohlson)

» 1 skrue

Slik gjor du:

1. Sett sammen delene slik som bildet
viser.

2. Hold fast ledningen til minusdelen
pa batteriet og ta borti magneten
med den andre enden av ledningen.
Klarer du & f& skruen til & spinne?

Du har né laget en elektrisk motor!
Hvor fett er ikke det?

Vaer smart: Fa litt hjelp

Bade eksperimentet med brusboksen
og motoreksperimentet er litt
vanskelig. Be en voksen eller et eldre
sosken om & vere assistenten din!
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FOTO: TROND ANDERS NORDBY

Her kan du teste deg selv pad kryssord, Finn fem feil og Prikk til prikk. Nar
oppgavene er lost, kan du sjekke om du har gjort det riktig pd side 26.

Det er noe mange speidere gleder seg til!

Noen nisser er rgde, andre nisser er ...

Putter mange i grgten til jul

Kan vi bygge av sng

Tiden fgr jul

Er ofte av papp. Fin 3 ha ting i

Den gar og gar, men kommer ikke til dgra

Drar nissens slede

Rayken kommer opp av en ...

Er sngen nar det er varmegrader ute

Mange speidere drar pd kanotur. Det er goy og spennende. Kanskje finner de en ode oy
som de kan utforske? De to bildene er nesten like. Klarer du d finne fem ting som er litt
annerledes pa bildet til hoyre?

24



En fluemamma gar over toppen
pa et skallet hode med fluesgnnen

PRIKK TIL PRIKK sin: - Du verden som tiden gar.

Da jeg var pa din alder var det
bare en smal sti her ...

Tegn en strek fra prikk til 1 til 22 sd far
du noe det finnes mange av pa leir.

. 3

Te e 19

g
qe
1Be
* 20
3e
5 TFe
“
1 Lille Theo var hos legen og skulle

I vaksineres.

- Hvilken arm vil du jeg skal
stikke i? spurte legen.

- Jeg vet ikke, men ikke i noen av
mine, i hvert falll

TEGNESERIE

3 HVA TROR HAN OM
HUSK AT KUNDEN AR v MEG? JEG ER LYNET

KREVER YARM PIZZA 1 ' HERR PEPE RONNY!
VED LEVERING, ; = SELV.
SJAFOR DUCKI_ | <8 £

GRRR! DEN
ER KALD!

(" (PusT! PES))
\_ BEKLAGER!

NARER OLABILEN | JEPP, DEN FUNKER SA NAR ER OLA- | . TIL OLABIL
KLAR TIL OLABILLGPET, \__BAAAAAARGH... _ BILENKLAR ... J&  LOPET...
ONKEL DONALD?

¢/~ JEG SKAL BARE
TESTE DEN FORST
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SPEIDEREVENTYR?

Sjekk ut mulighetene pa
booking.speiding.no

L@SNING PA KRYSSORD L@SNING PA FINN FEM FEIL
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NY | SPEIDEREN?

Er barnet ditt ny i speideren, og du er usikker
pa hva som trengs av utstyr? Snakk med
lederen i den lokale speidergruppa di. Han/hun
vil vite hva som kreves av utstyr der dere bor.

www.speider-sport.no

VAN

SPEIDERENS EGEN BUTIKK
Speider-sport er Norges speiderforbunds
egen butikk. Den finner du pa Internett,
pa www.speider-sport.no. Her finner du
alt av speiderklaer og utstyr, blant annet
speiderdrakten.

www.speiding.no

VAN

SPEIDERNE ER PA NETT

Norges speiderforbunds nettside er
www.speiding.no. Her finner du blant annet
kontaktinformasjon til forbundskontoret og
informasjon om medlemskap og forsikringer.
Folg oss gjerne ogsa pa Facebook:
www.facebook.com/speiderforbund

Mange grupper har ogsa egne nettsider, spar
lederen i speidergruppa di!

NORGES SPEIDERFORBUND

Besgksadresse:
St. Olavs gate 25,0166 Oslo

Som medlem i Norges speiderforbund har du bestemte
rettigheter, muligheter og plikter. P4 denne siden har

vi samlet en del praktisk informasjon knyttet til ditt
medlemskap.

MEDLEMSFORDELER
«Mange nye venner
*Unik praktisk kunnskap

« Tilboud om & delta pa en av landets beste
ledertreninger

- Mange flotte opplevelser pd mater og turer

* Medlemsbladet Speideren for din aldersgruppe
fire ganger i aret

* Rabatt pa leie av flotte speidereiendommer og
speiderbater

« Personskadeforsikring som gjelder pa reise til og fra
og under alle aktiviteter i regi av gruppe, krets, korps
eller forbund

MEDLEMSKONTINGENT

A drive godt speiderarbeid er ressurskrevende og
hadde ikke vaert mulig uten den enorme innsatsen

fra alle vare frivillige ledere. Men vi er ogsa

avhengig av betydelig skonomisk statte fra stat og
kommune. Stgrrelsen pa denne stgtten er avhengig
av hvor mange registrerte medlemmer Norges
speiderforbund har, det vil si medlemmer som har
betalt medlemskontingenten. Betal kontingenten innen
betalingsfristen. Da unngar du betalingspaminnelsen.
Alle speidere far medlemskort. For at medlemskortet
skal bli gyldig ma du huske a krysse av for «Kvittering
tilbake» eller «Oblat for medlemskort» ved betaling
over Brevgiro eller via Nettbank. Du far da tilsendt en
oblat fra banken som skal festes pa medlemskortet.
Sjekk at du betaler til riktig kontonummer, og med
riktig KID-nummer.

MEDLEMSNUMMERET DITT

Alle medlemmer har et seks-sifret medlemsnummer.
Nummeret star pa kontingentgiroen, medlemskortet
og sammen med adressen pa baksiden av Speideren.
Nummeret skal blant annet oppgis ved henvendelser
om endring av medlemsinformasjon. @nsker du

& melde deg ut av speideren ma du si i fra til din
lokale leder og/eller sende en e-post med navn og
medlemsnummer til nsf@speiding.no.

Postadresse:

Postboks 6910 St. Olavs plass, 0130 Oslo
Telefon: 22 99 22 30 » E-post: nsf@speiding.no
www.speiding.no
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