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Temaet for dette nummeret av
Speideren er sammen. Sammen er et
viktig ord. Speiding er opplevelser og &
leere nye ting, men ikke alene - sammen
med andre speidere. Speiding handler

altsd om & speide sammen.

For & leere nye ting ma du kanskje prove
noe du aldri har gjort for. Og da hender
det at det ikke gar helt etter planen.
Heldigvis er det helt greit, i speideren
er det nemlig lov & prgve og feile. Og
det fineste er at du slipper & gjore det
alene, du har jo en helt flokk 4 gjore det
sammen med!

[ bladet kan du lese mer om hva andre
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en konvolutt for, kanskje?
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Foto: Per Hovland, Oppland Arbeiderblad
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Korte nyheter om smd og store speiderhendelser.

Har du gjort noe som andre bor kjenne til?
Tips oss pad kirvil kaasa@speiding.no

Tekst: Alexander Vestrum/Tove Arntzen

Speiderne pé gya Sula p4 Sunnmegre tenner hvert
ar et lyskors pa nyttérsaften. Det fortjener de en
honner for, uttaler Solveig Strand pa Géseid til
Sunnmersposten.

- T all slags vaer sgrger de for at korset er pa plass,
og jeg synes de bgr fa honner for at de tenner
faklene til glede for alle oss andre, skriver Solveig.

Da to 17-arige speidere ble overrasket av uveer pa
@yerfjellet i Oppland, berget de livet ved & bryte
seg inn i ei hytte. De la igjen brev til hytteeieren,
der de tilbgd seg & betale for et knust vindu

og sjokolade som de spiste, skriver Oppland
Arbeiderblad.

- Vi er to roverspeidere fra Gjgvik. Vi har vert
pa skitur med telt og sovepose i tre dager. |

dag startet vi opp fra @vre Moksjg og skulle ga
via Akksjokampen til Lyngtjern. P& den siste
distansen var vi si uheldige & tulle oss helt bort.
Turen i dag har veert meget anstrengende, s pa
slutten var vi helt utslitt, skrev speiderne.

Dette skjedde for 43 ar siden, men det var forst
na nylig at Tom Torkehagen og kameraten Trond
Paaske fra Gjovik horte fra hytteeier Helge
Offigstad, skriver avisa.

— Forst og fremst ble jeg imponert over det hoflige
brevet speiderne la igjen, sier hytteeieren ni.

Foto: Iver Gjendem

Ferien reddet
i siste liten
— o |

Langhus speidergruppe i
Follo krets har tradisjon
for & holde dpent p4 hytta
pa Sterkerud. Lokalavisa
@stlandets Blad gir dem
«Dagens ros» for & gjore
det ogsa pa en snofattig
vinter.

Selv om Lego lages i Danmark, handler vare
danske speidervenner Lego i Speider-sports norske
nettbutikk. Speider-sport ble raskt utsolgt for
Speider-Legoen, og ny leveranse kommer forst i
midten av mars. I lgpet av dret far ogsd danskene
sitt eget sett med speider-Lego, og fra 13.-16.
februar kunne de se speider-Lego fra Norge utstilt
pa Lego World i Kgbenhavn.




Foto: Tove Arntzen

&
I desember inviterte
Fredrikstad Speiderrad
distriktets ledere og rovere til
4 «senke skuldrene» p4 Gressvik
menighetssenter, med underholdning
og julemat. 100 fremmeotte fikk seg
en flott overraskelse av leder Karl-
Erik Onstad da han presenterte
evigunge Herodes Falsk, som holdt
et engasjerende foredrag om
betydningen av hjernens
enkleste muskelbeskjed,
nemlig smilet!

For jul hadde de minste speiderne i Kjglberg
MS Speidergruppe, altsd beverne, baking

pa programmet. De hadde bestemt seg for &
sette Kjolberg-rekord i pepperkakebaking.
Pepperkakemannen skulle bli like stor som en
speiderleder! Som planlagt ble det en imponerende
pepperkake-speiderleder i nesten naturlig
storrelse. Kakemannen, som hadde fitt navnet
herr Hansen, ble loddet ut. Dette innbrakte
hele 1 300 kroner, som skal sendes til en skole i
Zimbabwe.

I forbindelse med

grunnlovsjubileet kan Vi feirer
speidere i alle aldre 4

ta et jubileumsmerke. "]
Merkekrav og info finnes
pa www.speiderbasen.no.

GRUNNLOVSJUBILEET
1814-2014

Foto: Jens Erik Jensrud/Henning Holter Christensen i Hamar Arbeiderblad

Christiane Skaug (11), som er speider i 1. Loten
speidergruppe, har fatt en utmerkelse fra
Redningsselskapet etter at hun reddet fetteren sin,
Niclas, fra & drukne i Mjgsa. De to lekte med en
«tube» pd vannet, men uten redningsvester. Tuben
veltet, og Niclas greide ikke & svemme inn til

land. Christiane forstod at situasjonen ble kritisk
da begge ble borte under vannflaten. Hun la seg
dermed pé ryggen og svemte innover til land med
soskenbarnet.

— Dette var en stor redningsbragd, og det stir

stor respekt av det Christiane utrettet,

sier Redningsselskapet, som
belgnner livredderen med livslangt
medlemskap og redningsvest.

% Attedrige Henrik
£ Angeltveit Meland hadde
;é nyttarsforsettene klare
gved inngangen til 2014,
s ifglge Bergensavisen.
- Jeg lover &
fortsette i
speideren, og s&
vil jeg bli bedre

i taekwondo. Jeg
skal fa svart belte,
sier han.

Fot
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Ingrid Andreassen er superstolt over
d ha blitt tatt opp som bever.

Utemote aned opptagelg%- qv bdde bevere og
smdspéidere,i Kjalberg MS.

OPPTA’- ELSE

Spente speidere var med pad bever- og smdspeideroppdagelse i to ulike
speidergrupper. Den ene gruppa hadde opptakelse inne, den andre ute
i vinterkulda. Stemningsfullt og hoytidelig ble det hos begge.

Tekst og foto: Tove Arntzen

Kjglberg MS speidergruppe tok opp bevere og
smaspeidere utendgrs. Mange smaspeidere

og nesten alle beverne hadde matt opp
sammen med foreldrene sine. Dermed myldret
det av glade og spente barn og voksne ute

i vinterkulda. A bli tatt opp som bever og
smaspeider er stor stas og litt hoytidelig, og
speiderne sto ivrige og trippet i bakgrunnen
mens de ventet pa tur.

Gruppeleder Gunnar Dahlgren sa speiderloftet
forst, og en og en speider la hdnden pa flagget,
gjentok loftet, gjorde speiderhilsen, og fikk
speiderskjerf og speidermerket. Sa gikk de
stolte inn i flokken av voksne for & vise frem
beviset pa at de var tatt opp.

Hos Fredrikstad MS dpnet gruppeleder Rita
Standal metet og fortalte om hva som skulle
skje. Rita sto for opptakelsen av beverne.
Egentlig skulle de std i en ring, men alle var s&
spente at de i stedet flokket seg rundt henne.
Opptakelsen gikk helt fint likevel. Alle avga
loftet, gjorde speiderhilsen og fikk merkene
sine. Speiderhilsen er ikke alltid like lett & f&
til hvis fingrene er litt korte, men beverne
konsentrerte seg hardt, og klarte det!.

Smaispeiderleder Bjorn Erik Simensen tok opp
smaspeiderne. De stilte seg lydig i hestesko, og
hoytidelig gjentok de lofte og speiderhilsen, én
etter én. De fikk merkene sine, og smilte med
stolte blikk til foreldre og sgsken som satt og
sd pa.



Fredrikstad MS
speidergruppe

A, det er litt kult, for

da kan vi bli med pa
landsleir og sant. Der er
man alene i 24 timer og
gjor oppgaver og sann
forskjellig. De gjor enda
flere kulere ting, som NM
i speiding. Jeg er ikke helt
sikker pa hva de gjor der,
men det er skikkelig kule
ting i hvert fall

Kjolberg MS speidergruppe

Det betyr at du er
hyggelig mot andre og
sann. At du ikke gjor noe
galt. Sa hjelper og trgster
du andre nér noen er lei
seg. Er rett og slett en god
venn, dal

Kjolberg MS speidergruppe

Det er morsomt, for
mamma og pappa har
veert det og broren min er
det. Pappa sov ute i telt og
hadde gks, for sdnn var
han. Men hva mamma
gjorde, det husker jeg
ikke, jeg tror ikke hun var
speider si lenge.

Kjolberg MS speidergruppe

Nei, det vet jeg ikke, tror
jeg. Men de passer vel pd
de mindre og prover &

fa de sma til 4 bli bedre
speidere. Og kanskje de
drar pa tur i flere uker?
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og nytt merke pa skjorta!
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" Hosten 2013 kem det nye ferdighetsm
% varetav dem. Da Fredrikstad MS speidergruppe fikk hore
om merketybéstemte de seg for at ét av hpstens mgter skulle «
" brukes til 4 fd et nyi merke 4 pryde speiderskjorta med.
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Tekst og foto: Tove Arntzen

- er er populzre, sa at det na
ta et svommemerke, syntes
5 ke kult. En kveld —
s var ganske kult. En kve -

ptte 35 speidere og - _

- ere opp i Kongstenhallen for 3 ol
jennomfegre merkekravene.

My 5 & ' B

’ Forat alle §kufe kunne boltre seg I

i vannet, gjennomfgre varierende
lengder av ysts&iﬂ‘g og
ryggsvemming, hoppeog tra

M gvann zl'éitte det hele settes
isyst eder Knut Seland
J‘ hahe-n;edseg en stor plakat,
-y hvor ndvn og oppgaver ble
. ‘ streket opp. Under veiledning

fra lederne, utforte
speiderne oppgavene;og ’
krysset av fo‘v e .
for hvilke gvelser "

de hadde -

«  gjennomfort’ ¢

Noen kom kjapt
igjennom kravene, og kunne
leke frittivannet resten av tiden.
Andre valgte a ta leken forst, og da ble
tiden til a ta merket litt knapp for de matte
skynde seg i dusjen. Men 4 leke er viktig:

s 4 - ——
Ett av poengene med svg eme 3

speiderne skal vaere trygge i vannet. De
som ikke er det fra for, blir lettere trygge
——

nar de far lov a leke og herje litt.
e R



Svemmemerket:
Fordypningsmerke,
Svgmming for
smaspeidere.
Innhold: Svgmme-
ferdigheter,
vanntilvenning og
stup/hopp i vann.
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EARTH HOUR

Tekst: Ksenia Sazonova/Silje Hoysaeter

Lordag 29. mars kl. 20.30 skal
byer, kommuner, bedrifter,
organisasjoner og mennesker

over hele verden slukke lyset i én
time for klimaet. Alle som har

en lysbryter kan vaere med pa
Earth Hour, som betyr «en time
for Jorda». Mennesker over hele
verden gjor dette sammen for &
vise at de bryr seg om miljget.

Du vet sikkert at en speider
kjenner naturen og verner om den,
og ved 4 slukke lyset pd rommet
ditt, skru av stremmen pa PC-en
og la mobiltelefonen ligge i fred en
time, kan du veere med 4 vise at

« Still deg opp i
vinduet, eller ga en
tur ute nar det er
Earth Hour (husk
refleks!): Kan
du se at det blir
mgrkt hos andre
0gsa?

* Tenn stearinlys,
og spill et spill
med familie eller
venner!

akkurat DU bryr deg.
Earth Hour er en symbolsk
handling. Det betyr at ved 4 slukke
lysene i én time pa en bestemt
dato, viser du at du bryr deg. Men
det er de tingene du gjer hver
eneste dag som virkelig betyr noe
for miljget. Husker du & slukke
lyset nar du gr fra rommet ditt?
Slar du av PC-en ndr du er ferdig
med den? Vi kan alle bli flinkere til
4 spare strgm hver eneste dag!

Og husk - lgrdag 29. mars k1 20.30
har du mulighet til & slukke lyset
og vise at du bryr deg om miljget!



Visste du at det gdr an d steke egg i en konvolutt?

Tekst og foto: Silje Hoysaeter @
4 Py 4

Du trenger:
- Egg

« Konvolutt
« Pinne

. Bal

Slik gjor du det:

1. Kakk egget og ha
hviten og plommen i en
konvolutt.

2. Lukk konvolutten rundt
en pinne.

3. Hold pinnen med
konvolutten over balet
til egget er passe stekt.

Serveringstips:

Egg i konvolutt smaker
perfekt sammen med en
brgdblings og en skive

bacon pa tur!

Konvolutten er laget av
papir, likevel sgrger det
fuktige egget pa innsiden
for at den ikke tar fyr.
Men veer forsiktig, om
flammene far tak i en bit
av konvolutten som ikke
er beskyttet av egget, kan
den plutselig begynne a
brenne!
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speider
sport

Overskuddet fra salg av speiderskjorter, merker, klaer og turutstyr
pa www.speider-sport.no gar tilbake til speiderarbeid i Norge.

| ar feirer vi 100 ar med & delta i Expedition Amundsen, verdens hardeste pulklgp.
Folg forberedelsene og lgpet over Hardangervidda pa facebook.no/Speidersport
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Se intervjuet speiderne gjorde med
Jan Egeland pa speiding.no

BLI EKSPERT l

— Det barn pa flukt pnsker seg aller mest, er
d kunne ga pa skolen, forteller Jan Egeland
til speiderne Marte (11), Emma Johanne
(11), Magnus (12) og Thandobuntu (13).

Jan Egeland er sjef (generalsekretzer) i Flyktninghjelpen,
og takker speiderne for at vi gjennom Speideraksjonen har
samlet inn penger, sa Flyktninghjelpen kan gi trygge og
gode skoler til barn pa flukt.

Fra 22. til 27. april
er det igjen klart for

-
Speidferaksj?nen, og dl.l SP E‘ DE P <

kan hjelpe til! Se tips til

¥
aktiviteter pa neste side, og AKS ON EN

les mer om Speideraksjonen
i bladet til hgyre.




En fin ramme rundt et mote som skal
handle om speideraksjonen kan vcere
d lage en matrett fra et annet
land. Her finner du en spennende
matrett fra Libya med couscous.

Tekst: Lars Volden « Foto: Mstabell.com

Couscous har blitt tilberedt og spist i + Om du gnsker karamellisert lgk p4 toppen
hundrevis av ar i Nord-Afrika. Couscous er skjeerer du en hel lgk i tynne skiver. Brun
laget av det samme som pasta, altsd semule 50 g smer i en panne og legg oppi lgken, 4
som kommer fra hvete. I Libya er det vanlig & ss honning, en halv teskje kanel og en halv
servere couscous med lammekjott, storfekjott teskje salt.

eller kjgtt fra kamel. I Egypt blir couscous « Nar du har gjort det, kan du fordele maten pa
brukt som en dessert som er tilberedt med fire tallerkener.

smor, sukker, kanel rosiner, ngtter og krem.
Denne, og andre retter som bruker couscous

For a lage et maltid for fire stykker med gar det lett an & lage pa speidertur, si lenge
couscous og kylling trenger du: dere har nok kjgkkenutstyr og et bal eller en
400 g couscous 50 g smeor primus.
4 kyllingfileter 1 ts pepper
1 gulrot 1 knivsodd safran
1lgk 11lvann
1 ts salt 50 g sultanarosiner _ o

Klapp i takt med ropet. Prgv forskjellige rytmer!.
Slik gjor du det: Leder: Oh djoh weh
« Del opp lgk og gulrot i skiver og putt det i en Speidere: Weh

Leder: Oh djoh weh

Tekst: Silje Hoysaeter/speiderbasen.no

kjele med salt, pepper, smor og safran. Speidere: Weh
» S& deler du opp kyllingen i store terninger Leder: Oh wee (Horer du det?)
] d i kiel Til d Speidere: Wa (Ja jeg herer)
og legger dem i kjelen. Tilsetter deretter en Leder- Oh wee
liter med vann. S& skal det hele smakoke i 30 Speider: Wa
: Leder: Oh gbal de gba gba (S& bra!)
mlnutoter. . . ) Speidere: Oh gbal de gba gba
+ Kok sa opp sultanarosiner i en egen kjele Leder: Oh gbal de gba gba
med vann i ca. fem minutter. Om du ikke far Speidere: Oh gbal de gba gba
tak i sultanarosiner gar det helt fint & bruke Ropet er hentet fra www.speiderbasen. no. Her finner

torket aprikos. du mange andre rop og leker som er perfekte til et lite
. Kok couscous etter anvisning pé pakken avbrekk pa et patruljemagte, eller kanskje rundt leirbalet.
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TE MA Sammeni \ "'n
tykt og tynt \ \
- sjospeidere '\

dingler fra Illl‘n \

S 1 L M M E N o
Tekst: Tove Arntzen  Foto: Carl Frederic Salicath og Tove Arntzen

Kan du tenke deg hvordan det
ville veert hvis du ikke hadde noen
d veere speider sammen med? Hva
skulle du da gjort pad speidermoter

og pad speidertur, hvem skulle du Pé speiderforbundets nettside www.

samarbeidet med? speiding.no, stdr det: Speiding er
: friluftsliv dret rundt og opplevelser

sammen med andre. Speiding er

Ordet SAMMEN er viktig for oss. I spraket vart er samarbeid om oppgaver og speiding
det minst 16 ord som kan brukes istedenfor ordet er vennskap som oppstdr og utvikles
sammen. Flere av disse ordene bruker vi i speideren, underveis - ogsd pd tvers av

for eksempel patrulje, gruppe, flokk og tropp. Disse landegrenser.

ordene bruker vi for 4 dele oss inn, for a vite hvem vi
horer sammen med.

I Norge er det ca. 33 000 speidere, knapt 20 000 av
dem er medlemmer i det samme speiderforbundet
som du er, nemlig i Norges speiderforbund. Det
finnes flere tusen norske speidere som er omtrent
like gamle som deg. Er ikke det fint? Tenk sd mange
speidervenner du kan megte i fremtiden, venner som
du kan gjore morsomme ting sammen med!

Noen av dem du treffer pa speideren kommer du
kanskje til & vaere venn med resten av livet. Det er
mange som opplever det. Det er ogsi veldig mange
som ikke er speidere na, men som har vert det en
gang ilgpet av livet sitt. Hvis du sper noen i familien
eller andre kjente, s vil du kanskje bli overrasket
over hvor mange det er som har vart i speideren en
gang, og som kan fortelle deg om hyggelige ting som
de opplevde sammen med andre speidervenner.

I hele verden finnes det ca. 40 millioner speidere i
161 land. Det vil si at nesten uansett hvor du drar,
kan du mgte noen a vere speider sammen med, det
finnes nesten uendelig mange der ute som du enna
ikke har truffet og som du kan bli speidervenn med.




KFUK- og KFUM-
speiderne slo seg
sammeni 2003
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Norges speiderforbund ble grunnlagt i 1978
ved sammensldingen av Norsk Speidergutt-
Forbund og Norsk Speiderpikeforbund
(NSPEF, grunnlagt 1921).
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“Leirbil er ikke det'samme
— alene. Er man sammen blir det
* . minne for livet - og kanskje

.
i :r Fﬁnerﬂ&t&r}g_@ed en spesiell _
Sammen kan speidere p- d veere sammen med? -

lage de mest imponerende

byggverk!

Speidere, gode alene — best sammen!
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Tekst: Karoline Tetzlaff B. Hauge « Illustrasjon: Lise Larsen Kjelstrup

— Borre, Ulrikke og Jump var pa skitur med
resten av flokken:

— Ski er noe av det morsomste jeg vet, ropte
Borre til de andre. Han 14 snart langt foran de
andre i flokken. Han stoppet opp for en lang og
bratt bakke som de egentlig pleide & g4 rundt.
Beinbrekkerbakken ble den ofte kalt. Barre
kikket nysgjerrig nedover bakken. Han hadde
sa lyst til & suse nedover, og fa fglelsen av at
han kunne fly.

«Hvis jeg bare venter pa de andre der de
kommer ned, sé finner jo ikke de ut at jeg
kjorte ned her» sa Borre til seg selv, for han
satte utfor.

— Wooohooo, skrek Bgrre mens han suste
nedover. Sa fort hadde han aldri kjort for!
Det foltes virkelig ut som han kunne fly, men
for han rakk & tenke noe mer 13 han som en
bylt i sngen. Skiene var knekt, og det gjorde
kjempevondt i det ene beinet.

— Aaau! hylte Bgrre alt han kunne.

— Hva var den lyden? spurte Ulrikke de andre.
Plutselig hgrte de samme lyd igjen.

— Det er Borre, sa Jump forskrekket. Resten av
flokken fulgte lyden, de gikk sa fort de kunne.

Da de kom frem til bakken si de Borre ligge i
sngen litt lengre ned.

— Det gjor sd vondt i beinet mitt, grat Borre.
Alle tok av seg skiene og gikk forsiktig ned til
ham.

— Det er kanskje brukket», sa speiderlederen.

— A nei, hva skal vi gjgre da? Ulrikke og Jump sa
bekymret pa Borre.

— Jeg gar opp pa den toppen der og ser om jeg
kan fa dekning pa mobilen min, si jeg kan ringe
etter hjelp, sa speiderlederen til resten av flokken.
— I mens kan dere pakke Bgrre inn med ekstra
toy. Dere kan ogsa lage en bare, og finne noe vi
kan bruke til & spjelke beinet hans med.

— Jeg kan ikke spjelke et bein jeg, Ulrikke, sa
Jump bekymret. Han var engstelig for vennen
sin.

— Det kan jeg, men jeg vet ikke hvordan man
lager en bare, sa Ulrikke.

— Jeg kan leere deg det, sa Jump. S& tok han med
seg Ulrikke og noen flere mens resten av flokken
pakket Borre forsiktig inn i flere kleer, slik at han
ikke skulle fryse.

— Godt vi har hverandre, Ulrikke» sa Jump.

— Sammen klarer vi nesten alt!

— Ja, flere hoder tenker bedre enn ett, sa Jump
lurt.

Speiderlederen kom raskt tilbake, og sa at hjelpen
var pa vei.

— Dette kommer til & g& helt fint Barre, ta det
med ro, legehelikopteret kommer og henter deg
snart, sd vi trenger ikke & spjelke likevel. Bare
ligg rolig, s skal vi passe p at du holder deg
varm.

Jump og Ulrikke pustet lettet ut — det kom til &
ga bra med vennen deres.






S ||5'EREN 6-10
1.2 ‘?'

1

Foto: Jergen Sando « Tekst: Jergen Sando

Ta troppen din med ut pa
tur for & finne dyrespor!
Forerpatruljen i Rjukan
speidergruppe har veert

pa ulvesporing, og pa den
spennende turen sa de blant
annet en ded elg som ulven
hadde spist pa, ulvespor, ulvebeesj
, en pelsdott og et ulvehi.

Patruljefgrerne fra Rjukan lerte
at det er viktig & g pa «bakspor».
Det vil si at du gar motsatt vei

av ulven. Hvis ikke, stresser

du ulven, og du far ikke se
sporene fra naturlig adferd. Det
er likevel ikke sannsynlig at du
far se ulven, fordi den er redd
mennesker, og stikker s& fort den
kan. Men du far se hva ulven har
gjort, for eksempel spor etter lek,
hvile og jakt.
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RN hilke av disse sporene o
tilharer haren g hilke som er rg[aas?

Legg deg ned pd bakken, krabb

litt rundt, og se om du kan finne
fotavtrykk eller kanskje andre spor
etter dyr ute i naturen ...

@ Tekst og foto: Espen Willersrud

Hvis du legger deg ned pé bakken og leter litt,
vil du fort kunne oppdage spor av dyr ute i
naturen. Serlig nar bakken er sglete, eller i
nysng kan du lett legge merke til at dyr har
gatt der. Det er ogsé helt uten tvil at dyr gar pa
do akkurat der de ferdes i naturen.

! : Men hvordan finne ut hvilke dyr som har vart

der? Ta deg en tur pa biblioteket og 1dn med
deg en bok eller to om dyrespor. Bade basj og
spor etter labber og klover er det gode bilder
eller tegninger av i slike bgker. Etter hvert
leerer du deg & se hvilke dyr som har beveget
seg rundt i naturen der du ferdes. Det er goy &
kjenne igjen spor!
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PA STJERNER

Om vinteren er himmelen vakker d se pa, med mange .
stjernebilder. Stjernehimmelen kan ogsa hjelpe deg d finne veien.

En stjerne er en selvlysende, diger kule

av glgdende gass, nesten som en enorm
lyspeere som varer veldig lenge. Hvis du vil

se pa stjernene, er det lurt 4 finne et egnet
observasjonssted. En bakke i dpent terreng er
ofte best. I starten vil mange stjerner se like
ut, men etter hvert skiller det seg ut grupper,
og du ser forskjellige typer.

Et stjernebilde er en gruppe stjerner som, sett
fra Jorda, ser ut til & danne et mgnster. Hvis
du tegner en strek mellom bestemte stjerner,
danner de figurer. I virkeligheten er stjernene
mange lysar fra hverandre, og det er lite som
knytter dem sammen. Det finnes mange
forskjellige stjernebilder. Her ser du noen

av de mest kjente. Klarer du 4 se dem ute pa
himmelen ogsa?

Visste du at...

Manen
lyser fordi Sola
skinner pd den og
lyset blir reflektert
ned til oss pa
Jorda.

Pa en klar
himmelnatt kan
du se mer enn
2 000 stjerner.

lyset fra Sola nar

[ ]
Stjernehimmelen kan ogsa hjelpe deg a

finne veien. Les mer om hvordan du finner
retningen med Nordstjernen.

Finn vei med Nordstjernen

Nordstjernen ligger i nord, og du kan se

den hele aret, sd lenge det er mgrkt nok.

For & finne Nordstjernen ma du farste finne

Karlsvogna.

+ Merk deg avstanden mellom de to stjernene
som danner den bakerste delen av vogna.

« Tenk deg en linje rett oppover som er fem
ganger s lang som denne avstanden.

+ Der linjen stopper, finner du Nordstjernen.
Den lyser ofte sterkere enn andre stjerner.

+ Na kan du bruke Nordstjernen til 4 g& mot
nord. Et smart triks kan vaere a trekke en
loddrett linke fra Nordstjernen ned mot
et punkt i terrenget. Deretter gar du mot
dette punktet.

Mal:
F-2,8
Det tar dtte

minutter for Stjernene er

langt borte fra
Jorda. Det hadde tatt
100 000 ar a fly med
romskip til ncermeste
stjerne.

Jorda.

Hvis du skulle

Sola ogsd er
en stjerne. Den
er den ncermeste
stjernen sett fra Jorda,
og den gir Jorda nok
energi, slik at vi har
liv her.

kjore med bil til Sola,
sd hadde det tatt 200 dr.
A reise til Sola med romskip
hadde det tatt 150 dager,
og da hadde du flydd ca.
40 000 kilometer i
timen.

Sola er
kjempestor! Hvis
vi tenker oss at Sola
er en fotball, sa ville
Jorda veere mindre
enn en ert.

Vi kan ikke se
stjerner pd dagen

fordi Sola har sa
sterkt lys.
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Nordlys er et slags «lysshow», og de som
«styrer» showet er Sola og Jorda. Pa Sola

er det kjempevarmt, hele 15 millioner
grader. Fordi det er s varmt, kan det skje
eksplosjoner. Jorda er som en stor magnet
som trekker til seg ting. Magnetfelteter
sterkest pa Nordpolen og Sgrpolen. Nar det
skjer eksplosjoner pa Sola, slynges masse
smé partikler («stgv») ut i verdensrommet.
Noe av dette stgvet kommer helt til Jordas
atmosfeere. Magnetfeltet og atmosfeaeren

til Jorda fanger opp disse stgvkornene, og
da danner det seg nordlys. Hvor ofte og
hvor sterkt nordlyset forekommer styres
av aktiviteten pa Sola. Magnetfeltet og
jordatmosfaeren bestemmer hvor pa Jorda vi
kan oppleve nordlyset.

AKTIVITETSTIPS

Besok Solobservatoriet
Hvis du bor pa @stlandet kan du og

. speidergruppa di gjore som troppen

Foto: Konnerud speiflergruppe

i Konnerud speidergruppe og besoke
Solobservatoriet pa Harestua i
Oppland. De lcerte mer om nordlys,
solstormer, Mdnen og mye mer.

Solobservatoriet ligger 588 meter over havet

og er Norges stgrste astronomiske anlegg.
Solobservatoriet har mange kikkerter, et

stort solteleskop i et 20 meter hgyt tarn (12
meter over og atte meter under bakken), og
noen av de flotteste forholdene for a studere
himmelen. Solobservatoriet er det eneste starre
vitenskapelige observatorium i Norge, og ble
tidligere brukt til forskning pa sola. Fa mer
informasjon pa www.solobservatoriet.no.
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Finn riktige svar pd sporsmdlene i quizen ved d lese |

bladet, og veer med pa trekningen av en overraskel- { '.

',‘.-‘ } Mange
) svarte riktig

pa premiequizen
i forrige utgave. En
heldig vinner far en spei-
derkniv, og dette er: Ada
Hva gar det an a steke egg i pa bal? Amalia Skjensvold,
Bergen.

sespakke fra Speider-sport. Svarfrist er 10. mars.

Fiskesngre Konvolutt Sko

I hvilken svemmehall tok speiderne fra Fredrikstad MS svemmemerket?

Kongstenhallen Toyenbadet Sentralbadet

Hva bor du gjore den 29. mars?

Heise flagget Slukke lyset i en time Lure naboen din

Hvilke stjerne kan hjelpe deg med orientering?

Julestjernen Nordstjernen Et stjerneskudd

Hva fant speiderne pa Rjukan da de var pa ulvesporing?

En hund Et bjernehi En ded elg

Hvor mange ar er Speider-sport?

100 ar S ar 25 ar

Hva kan du bytte ut sultanarosiner med nar du lager couscous?

Epler Ost Torket aprikos
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Norges speiderforbund,
Postboks 6910 St. Olavs
plass, 0130 Oslo.
Merk konvolutten med
«Speideren» e 00 1] SRR
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Tina Seldsvassenden

(8 &r) fra 1. Risgr
speidergruppe har
tegnet denne flotte
tegningen til Speideren.

Liker du ogsa &

tegne? Send gjerne

inn tegningen din

til postboks 6910 St.
Olavsplass, 0130 Oslo.
Merk konvolutten med
«Speideren».

Speideren blir veldig
glad for post fra lesernel!

r WISA U koW TIL A A MagERTT
HAIS (U SRISTE SA MANGE
CETESMERBRDM
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INFORMASJON
TIL FORELDRE

Ny i speideren?

Er barnet ditt ny i speideren, og du er usikker pa
hva som trengs av utstyr? Snakk med lederen i den
lokale speidergruppa di. Han/hun vil vite hva som
kreves av utstyr der dere bor.

www.speider-sport.no

Speiderens egen butikk

Speider-sport er Norges speiderforbunds egen
butikk. Den finner du pa Internett, pd www.
speider-sport.no. Her finner du alt av speiderkleer
og utstyr, blant annet speiderdrakten.

Speiderne er pa nett

Norges speiderforbunds nettside er www.speiding.
no. Her finner du blant annet kontaktinformasjon
til forbundskontoret og informasjon om
medlemskap og forsikringer. Fglg oss gjerne ogsa
pa Facebook: www.facebook.com/speiderforbund

Mange grupper har ogsa egne nettsider, spar
lederen i speidergruppa di!

MEDLEMSINFORMASJON

Som medlem i Norges speiderforbund har du
bestemte rettigheter, muligheter og plikter. Pa denne
siden har vi samlet en del praktisk informasjon
knyttet til ditt medlemskap.

MEDLEMSFORDELER

* Mange nye venner

» Unik praktisk kunnskap

« Tiloud om a delta pa en av landets beste
ledertreninger

- Mange flotte opplevelser pa mater og turer

» Medlemsbladet Speideren for din aldersgruppe
tre ganger i aret

- Rabatt pa leie av flotte speidereiendommer og
speiderbater

« Ulykkesforsikring som gjelder pa reise til og fra og
under alle aktiviteter i regi av gruppe, krets eller
forbund

MEDLEMSKONTINGENT

A drive godt speiderarbeid er ressurskrevende

og hadde ikke vaert mulig uten den enorme
innsatsen fra alle vare frivillige ledere. Men vi er
0gsa avhengig av betydelig gkonomisk stgtte fra
stat og kommune. Starrelsen pa denne stgtten er
avhengig av hvor mange registrerte medlemmer
Norges speiderforbund har, det vil si medlemmer
som har betalt medlemskontingenten. Betal
kontingenten innen betalingsfristen. Da unngar

du betalingspaminnelsen. Alle speidere far
medlemskort. For at medlemskortet skal bli gyldig
ma du huske a krysse av for «Kvittering tilbake» eller
«0Oblat for medlemskort» ved betaling over Brevgiro
eller via Nettbank. Du far da tilsendt en oblat fra
banken som skal festes pa medlemskortet. Sjekk at
du betaler til riktig kontonummer.

MEDLEMSNUMMERET DITT

Alle medlemmer har et seks-sifret medlemsnummer.
Nummeret star pa kontingentgiroen, medlemskortet
og sammen med adressen pa baksiden av Speideren.
Nummeret skal blant annet oppgis ved henvendelser
om endring av medlemsinformasjon. @nsker du

a melde deg ut av speideren ma du si i fra til din
lokale leder og/eller sende en e-post med navn og
medlemsnummer til nsf@speiding.no.

NORGES SPEIDERFORBUND

BESOKSADRESSE:

St. Olavs gate 25, 0166 Oslo
Postadresse:

Postboks 6910 St. Olavs plass,
0130 Oslo

Telefon: 22 99 22 30

E-post: nsf@speiding.no
www.speiding.no
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NORGE P.P. PORTO BETALT

Du trodde kanskje det var et stort maskineri bak Speider-sports
fasade? Rekke pa rekke med butikkansatte og lagerarbeidere for
d fa det hele til a ga knirkefritt og profesjonelt rundt?

Tekst: Silje Hoysaeter « Foto: Carl-Frederic Salicath

Da méi du tro om igjen. P4 et lager stappfullt
av speiderskjorter og all slags spennende
duppedingser som kan fa et hvert speiderhjerte
til & hoppe av utstyrsglede, finner du

daglig leder Svein Otto Aure. Sammen

med en handfull frivillige er det ham som
holder hjulene i gang i speiderens helt egne
sportsbutikk.

For det er nettopp det det er, Speider-sport
er eid av forbundet og drevet pa ekte
speidervis. Hele overskuddet gar til & drive
godt speiderarbeid over det ganske land.

— Speider-sport drives smatt, men godt. Vi
er opptatt av & strekke oss langt og gjore
vart aller beste, forteller Iver Gjendem, som
blant annet har designet nettbutikken www.
speider-sport.no i anledning Speider-sports
hundreérsjubileum.

Men Speider-sport er ikke bare en profesjonell
butikk drevet etter speidermetoden. Bade
sjelen og nattesgvnen blir lagt i & finne
fairtrademerkede og gkologiske varer. Aller
helst skal de ogsa veere klimakompenserte og
kortreiste ogsa. Etikk og moral gdr nemlig
foran profitt nar speideren lager egen butikk.




